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BI XÊR HATIN!

Ev çîrok li ser çar ciwanan e - tam mîna te.

Ew piştî rêwîtiyek dûr û dirêj bi ewlehî gihîştin Ewropayê.
Hin ji wan bi tena serê xwe hatine. Û hinên din jî bi malbatên xwe re.
Gelek pirsên wan hene - û kesên ku li cihê mayîna wan dixebitin alîkariya wan dikin.

Hûn ê hîn bibin: 

Ev çîrok dikare ji te re jî bibe alîkar!

nirxandina berjewendiyên herîbaş tê çi wateyê 
çi tê hêvî kirin 
çima hûn hewce ne ku beşdarî pêvajoyê bibin 
û bi efseran re hevkariyê bikin 
kî dikare alîkariya we bike
derbarê mafên we de

Ger tiştek dijwar be an jî hûn fêm nekin, ji kesekî/ê bipirsin ku wê ji we re rave bike.
Sergêrê we, xebatkarê civakî, an parêzer dikare alîkariya we bike.

Bi aramî berdewam bike. Ne pirsgirêk e ku hûn xwendinê rawestînin 
û paşê berdewam bikin.

DI DAWIYÊ DE, HÛN Ê BIBÎNIN:

rûpelek ku agahiyên herêmî dihewîne

ceribandinek kêfxweş

cihê ku hûn pirsên xwe binivîsin û 
agahdariya têkiliyê ya kêrhatî lê zêde 
bikin

Ji bo kesên di bin 18 salî de ku bi tena serê xwe tên, sergêrê dê were destnîşankirin. Li hin welatan, sergêr wekî  nûner jî tê binavkirin. 
Her wiha, li hin welatan, daxwaza penaberiyê wekî daxwaza parastina navneteweyî tê binavkirin. 

Di dawiyê de, hay ji xwe hebin ku hemî xizmetên ku li navendên pêşwazîkirinê yên ku hûn lê 
dimînin têne radest kirin, belaş in. Eger endamek karmend ji we pere bixwaze, meseleyê ji 
rayedarek pêbawer an serkarê xwe re ragihînin. 

bi tena serê xwe 
bi hevalekî/ê re
bi kesek ku li vir dixebite

hûn dikarin vê çîrokê bixwînin:
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KARAKTERÊN DI ÇÎROKÊ
DE NAS BIKIN.

Mohamed

Ahmed

Jasmine

Ez 17 salî me. Ez piraniya demê kêfxweş 
im. Ez hez dikim her dem ku dikarim 
alîkariya heval û malbata xwe bikim. 
Ez çend hefte berê bi tena serê xwe 
gihîştim vir û ez li bapîrê xwe digerim. 
Ez bi heyecan im ku zûtirîn dem dest bi 
karê xwe bikim.

Ez 15 salî me. Ez bi xwişka xwe ya mezin, 
Jasmine, re hatim, ku ji dema mirina diya 
min ve lênêrîna min dike. Ez hez dikim 
dem derbas bikim û hevalên nû peyda 
bikim. Ez bi rastî dixwazim zûtirîn dem 
vegerim dibistanê. Ez niha li vir zimanê 
herêmî hîn dibim.

Ez 24 salî me. Ez ligel birayê xwe Ahmed 
hatime û ez ê bi qasî ku ji destê min tê 
xwedî lê derkevim. Em nû gihîştine û hewl 
didin ku em bigihêjin apê xwe yê ku demek 
dirêj e li Ewropayê dijî. Ez ji werzîşê hez 
dikim û ez di lîstina futbolê de baş im. 
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Adam

Xanim Ines

Birêz Fred

Ez 9 salî me. Ez li vir bi tenê me. Niha min biryar 
daye ku neaxivim. Berî ku ez werim vir, min 
gelek tiştên xirab dîtine. Ji bo ku dîsa biaxivim, 
ez hewceyê demek zêde me. Lê ez zana me û ez 
her tiştî fêm dikim. Ez guhdarek baş im û ez 
dixwazim biçim dibistanê. Min hevalên nû 
peyda kirin û ez ji vê yekê kêfxweş im.

Ez sergêr im û ez li vê navenda pêşwaziyê 
dixebitim. Ez hewl didim ku bi qasî ku ji destê 
min tê piştgiriyê bidim hemî zarok û ciwanên 
penaber. Ez ji çêkirina xwarinê hez dikim û 
gava her kes mijûl û enerjîk be, ez kêfxweş 
dibim. Werzîş alîkariya me dike ku em ji hêla 
fîzîkî û derûnî ve saxlem bimînin.

Ez şêwirmendê qanûnî me, cureyekî parêzer 
im. Ez li vir bi hevkarên xwe yên perwerdekirî 
re dixebitim. 
Ez agahdarî û piştgiriyê didim hemî 
penaberan di mijarên qanûnî û serlêdanên 
wan ên penaberiyê de. Ez hez dikim tîşortên 
rengîn li xwe bikim ku peyam li ser wan 
hatine nivîsandin.
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Gelek spas ji bo hemû penaberên ciwan ên ku ev çîrok berî çapkirinê 
xwendin û alîkarî kirin ku ew bi vî rengî xweşik were qedandin.

Wan her wiha alîkarî kir ku navên karakterên sereke werin hilbijartin.

Her wiha spas ji bo rayedarên Malta û Hollandî yên ku piştgirî dan 
diyalogê bi ciwanan re.



Xanim Ines...

...gelo demek we heye ku hûn rave 
bikin ka ‘berjewendiyên çêtirîn ên 
zarok’ tê çi wateyê?

Helbet! Ji bîr mekin, zarok 
kesek di bin 18 salî de ye.

Erê!

Li ber çavan girtina berjewendiyên 
çêtirîn ên zarokek tê wateya 
hilbijartina çêtirîn û dîtina 
çareseriyên çêtirîn ji bo ku zarok 
ewle, bextewar û saxlem be.  

Divê mezinên ku lênêrîna zarokan dikin, wek dêûbav an sergêr, 
her gav we bixin pêşiyê. Her zarokek jiyaneke ewle û saxlem, 
xwarin, dibistan, dema lîstinê û malbateke evîndar heq dike.

Kesên ku lênêrîna we dikin, di nav de rayedarên ku biryaran ji 
bo we didin, divê guh bidin hêvî û tirsên we jî.

5



Sergêr hewl nade ku şûna malbata we bigire, lê 
dema ku hûn bi tenê bin dê piştgiriyê bide we. Em 
garantî dikin ku berjewendiyên we yên çêtirîn dê 
werin parastin heya ku hûn êdî hewceyê alîkariyê 
nebin.

Berjewendiyên çêtirîn ên her zarokekî girîng 
in. Her mezinê ku lênêrîna zarokekî dike, divê 
bifikire ka çi ji bo wan çêtirîn e. Lê ... ew ne 
her gav hêsan e. Carinan dibe ku parêzvan bi 
zehmetiyan re rû bi rû bimînin. Xebatkarên 
civakî yên li vir dikarin şîretan bidin wan.

Ciwanên wek te ku li Ewropayê daxwaza 
penaberiyê dikin, pir caran bi tena serê 
xwe digihîjin wir û hewceyê piştgiriyê ne. 

... lê çi dibe eger zarokek 
bi endamên malbatê re 

were?

Eger malbata we di bin zextê de be an jî wekî ku 
divê lênêrîna we neke, hûn dikarin bi xebatkarek 
civakî re jî biaxivin. Hemû ev danûstandin taybet 
dimînin!
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Her weha ... dibe ku rayedar neçar 
bimînin ku biryarên ku dê bandorê li 
jiyana we bikin bidin. Ji ber vê yekê 
sergêr dê alîkariya we bike ku hûn bi 
wan re têkilî daynin da ku ew guh 
bidin we.

Bêguman! Biryar dikarin ev bin 
ku hûn divê çi lênêrîna bijîşkî 
werbigirin, li ku bijîn, û bi kê 
re bijîn.

Hûn dikarin hemû raman û hestên xwe bi 
sergêrê xwe re parve bikin.

Ma hûn dikarin mînakek ji 
biryarekê bidin ku ew hewce 

ne ku bidin?

lê ez difikirim ku ez têra xwe mezin im ku 
biryarên xwe bidim! Ez dixwazim li cem 
bapîrê xwe bim, ku min di rêwîtiya me de 
winda kir.

Ez fêm dikim… Dibînî, 
sergêr guhdarîya te dikin. 
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... û di demên berê de 
baş bi te re reftar 
kiriye.

Bersivên te dê ji wan re bibin alîkar ku biryar 
bidin ka çi ji bo te çêtirîn e. Di rewşa te de, 
Ahmed, rayedar pêşî dê kontrol bikin ka 
bapîrê te...

Ew raya we bi ciddî digirin û alîkariya rayedaran dikin ku rewşa weya kesane fam bikin... 
û biryar bidin ka çi ji bo we çêtirîn e.

Ew bi rastî çawa vê 
yekê dikin...?

... têra xwe saxlem û 
bihêz in ku lênêrîna we 
bikin...

... li cîhek ewle bijîn... ... dikarin xwarin, cil û 
berg û perwerdehiyê 
ji we re peyda bikin...

Efserên perwerdekirî dê ji we pirsan 
bipirsin da ku bi qasî ku pêkan e di 
derbarê rewşa we de fêr bibin.
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Rast e... Ev hemû 
girîng in!

Ez fêm dikim... rayedar 
dixwazin her tişt bi 

rêkûpêk biçe...

Niha ez fêm dikim 
çima ewqas pirs li ser kalikê 

min ji min dipirsîn…

Erê, pirsîna pirsên taybetî, nemaze 
dema ku biryarên girîng hewce ne ku 
werin girtin, nirxandina 
berjewendiyên çêtirîn tê gotin.

Erê... Ev ê pêşî li pirsgirêkên pêşerojê 
bigire. Carinan, tiştê ku zarokek di her 
kêliyê de dixwaze, dibe ku ne di berjewendiya 
wî/wê de be.

Tam raste!

9



si qasî ku hûn 
dikarin parve bikin. 

Ji bîr mekin, ev nirxandin dikare di 
demên cûda de, di bêtirî yek rûniştinê de 

û ji ber sedemên cûda were kirin. di 
rewşa te de, ji bo ku hûn bi endamê 
malbata xwe re bibin yek, ku jê re jî 

yekbûna malbatê tê gotin ... 

...ku pêvajoya anîna endamên malbatê 
yên ku ji hev veqetiyane ye. Ma hûn 

dikarin mînakek din bifikirin?

Tam raste! 

mebesta te bi 
"ne ewle" çi ye? 

... Dema ku zarokek li 
cihekî ne ewle dijî.

Mixabin, ne hemû zarok 
ewle ne, nemaze dema ku 
ew bi tena serê xwe çêdibin.
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Dibe ku hin kes xwe wek 
dilovan nîşan bidin û dû re jî 
bi awayekî xirab tevbigerin 
an jî hewl bidin ku ji 
tenêtiya we sûd werbigirin.

Carinan, dibe ku endamên 
malbatê jî bibin yên ku bi te 
re xerab tevbigerin.

Girîng e ku hûn van bi efseran 
re nîqaş bikin da ku ew 
bikaribin alîkariya we bikin.

Erkdarê ku pirs ji min kirin pir 
dilovan bû...

Erê, piraniya caran ew xebatkarên civakî 
an jî psîkologên zarokan in.

Hûn bixêr hatin! Qet dev ji pirsan 
bernede!

Ev balkêş û kêrhatî bû. Gelek 
sipasîya we dikim!
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GIRING E

Li vî welatî …

Rayedarê li vir ji bo peydakirina cîhek ewle ji bo jiyanê, ku jê re pejirandin jî tê gotin, ev e: 
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Eger ez bixwazim bêtir li ser yên jêrîn bizanim:

	z feydeyên giştî yên ku dikarin ji min re werin dayîn, wek cil û berg an hilberên paqijiyê, ez dika-
rim bi wan re têkilî daynin an jî biçim: �������������������������������������������������������������  
�����������������������������������������������������������������������������������������������������

	z eger ez nexweş bibim ez dikarim çi bikim, ez dikarim bi vê navnîşanê re têkilî daynim: ���������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������

	z ji bo agahdariya li ser çawaniya çûna dibistanê, fêrbûna jêhatîbûnek an zimanê herêmî, ez 
dikarim bi vê navnîşanê re têkilî daynim: ���������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������

Desthilata berpirsiyar ji bo lêkolîna serlêdana min a penaberiyê ev e. �����������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Navê sergêrê min ev e: ������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Eger ez bixwazim bêtir agahdarî li ser nirxandina feydeyan, kengê tê kirin û çawaniya karanîna agah-
dariya ku ez parve dikim bistînim, ez dikarim bi welîyê xwe re biaxivim an jî sergêrê vê bikim:  
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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Li vî welatî …

Ez dikarim bi şêwirmendekî hiqûqî re bêpere têkilî daynim da ku di derbarê pêvajoya penaberiyê û pirs-
girêkên têkildar de bêtir fêr bibim. Ji bo vê mebestê, ez dikarim bi van kesan re têkilî dayim:�����������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Eger kesên ku li vir dixebitin, wek efser, şêwirmendên hiqûqî, xebatkarên civakî an sergêrê min, bi 
min re xerab tevbigerin, ez dikarim gilî bikim û bi van kesan re têkilî daynim: ����������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Di rewşa awarte de, ez dikarim li ser ������������������������������������������� ambulansê telefon bikim 
an jî li ser ������������������������������������������������������������������������� bi polîsî re têkilî daynim.

GIRING E

Agahiyên din ên girîng: ������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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CERIBANDIN

Ez zanîna xwe ya li ser tiştên ku min di derbarê nirxandina berjewendiyên çêtirîn de fêr bûne, 
ji nû ve dinirxînim.

 Vebijarkên rast nîşan bide.

1	 �Li ber çavan girtina berjewendiyên çêtirîn ên zarok tê vê 
wateyê...

2	 �Rayedar dê di dema nirxandina berjewendiyên çêtirîn de 
ji min pirsan bipirsin da ku li ser hewcedariyên min û di 
rewşek taybetî de ji bo min çi çêtirîn e fêr bibin.

3	 �Çima rayedar nirxandina berjewendiyên çêtirîn pêk 
tînin?

4	 �Berjewendiyên çêtirîn ên zarok tenê ji bo zarokên ku 
bê dêûbav ji dayik bûne derbas dibe.

5	 �Efserên ku di civaka min de dixebitin bi rêkûpêk bi 
min û sergêrê min re şêwir dikin ger hewcedariyên 
wan ên nû hebin.

Bersivên ceribandinê

Pirsa 1: a Pirsa 2: a Pirsa 3: a Pirsa 4: b Pirsa 5: a 

a.	Rast

b.	Nerast

a.	Rast

b.	Nerast

a.	�Ji bo ku dema ku ez hewce 
bikim biryarên mezin bidim, 
wek li ku û bi kê re bijîm, 
çareseriya herî baş ji bo min 
bibînin.

b.	Ji ber ku ew hez dikin biaxivin.

a.	Rast

b.	Nerast

a.	�Rayedarê guh didin min 
û sergêrê min da ku hest, 
hewcedarî û perspektîfên min 
fam bikin, da ku ew karibin 
biryarên çêtirîn ji bo min bidin.

b.	Kes guh nade min.
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