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SOO DHAWOOW!

Sheekadan waxay ku saabsan tahay afar dhallinyaro — sida adiga oo kale ah.

Waxay si nabad ah ku yimaadeen Yurub ka dib safar dheer.
Qaar ka mid ah dhallinyarada ayaa kelidood yimid. Qaar kalena waxay la yimaadeen qoys.
Waxay qabaan su’aalo badan — waxaana ka caawinaya dadka ka shaqeeya meesha ay ku 
nool yihiin.

Waxaad baran doontaa: 

Sheekadan sidoo kale adiga ayey ku caawin kartaa!

habraaca magangelyada waxa ay ka 
dhigan tahay 
waxa aad filan karto 
sababta ay muhiimka kuugu tahay inaad ka 
qayb qaadato oo la shaqeyso saraakiisha 
yaa ku caawin kara?
wax ku saabsan xuquuqdaada

keli 
la jiro saxiib
lajiro qof halkaan ka shaqeeya

Waxaad akhrin kartaa sheekadan:

Haddii wax ay adag yihiin in la fahmo, weydii qof kuu sharxa.
Masuulkaaga, shaqaalaha bulshada ama qareenka ayaa kaa caawin kara.

Qaado wakhtigaaga. Waa SAX inaad joojiso oo dib uga soo noqoto mar kale.

DHAMAADKA, WAXAAD KA HELI DOONTAA:

bog leh macluumaad deegaanka

su'aalo xiiso leh

meel aad ku qori karto su’aalahaaga 
iyo inaad ku darto xiriirro waxtarka leh

Carruurta ka yar 18 sano oo keligood yimaada, waxaa loo magacaabi doonaa masuul. Qaar ka mid ah waddamada, masuulka waxaa sidoo kale loogu yeeraa wakiil. 
Sidoo kale, qaar ka mid ah waddamada, codsashada magangelyada waxaa loo yaqaannaa codsashada ilaalinta caalamiga ah. 

Ugu dambeyntii, ogow in dhammaan adeegyada lagu bixiyo xarumaha soo dhawaynta ee 
aad joogto ay yihiin bilaash. Haddii xubin ka tirsan shaqaalaha uu kaa codsado lacag, la 
hadal sarkaal aad ku kalsoon tahay ama ilaaliyahaaga. 
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LA KULAN SHAQSIYAADKA
SHEKADAAN KU JIRA

Mohamed

Ahmed

Jasmine

Waxaan ahay 17 sano jir. Waan 
faraxsanahy inta badan. Waxaan 
jeclahay inaan caawiyo qoyskeyga iyo 
asxaabteyda marka aan awoodo. 
Waxaan keligay yimid dhowr toddobaad 
ka hor waxaana raadinayaa awoowgay. 
Waxaan xiiseynayaa inaan bilaabo 
shaqo.

Waxaan ahay 15 sano jir Waxaa Ila 
socday walaashay weyn Jasmine, 
oo ila jirtay tan iyo markii hooyaday 
geeriyootay. Waxaan jeclahay inaan waqti 
la qaato dadka iyo inaan saaxiibo cusub 
sameeysto. Runtii waxaan jeclaan lahaa 
inaan ku noqdo iskuulka sida ugu 
dhaqsaha badan. Waqti xaadirkan, 
waxaan baranayaa luqadda 
deegaanka halkan.

Waxaan ahay 24 sano jir Waxaa ila socday 
walaalkay, Ahmed, oo aan ugu dadaalo sidii 
ugu wanaagsan ee aan u daryeeli karo. 
Waxaan nimid dhowaan waxaana isku 
dayeynaa inaan ku biirno adeerkay oo 
muddo ku noolaa Yurub. Waxaan jeclahay 
ciyaaraha waxaana aad ugu fiicanahay 
kubadda cagta. 
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Adam

Ms Ines

Mr Fred

Waxaan jahay 9 sano jir. Waxaan halkan joogaa 
keligay. Hada, waxaan goaansadey inaan hadlin. 
Waxaan la soo kulmay waxyabo xun oo badan 
intaan halkaan imaan kahor. Waxaan 
u baahanahay waqti ka hor inta aan mar kale 
hadlin. Laakiin waan caqli badanahay oo waan 
fahmaa wax walba. Waxaan ahay dhageyste 
wangsan waxaana rabaa inaan dugsi tago. 
Waxaan jeclahay dhammaan saaxiibada cusub 
ee aan illaa hadda samaystay.

Waxaan ahay masuul ka shaqeeya xaruntan 
soo dhawaynta. Waxaan isku dayaa inaan 
taageero dhammaan carruurta iyo 
dhallinyarada codsanaya magangelyada sida 
ugu wanaagsan ee aan awoodo. Waxaan 
jeclahay cunto karinta, wayna i farxad 
gelisaa marka qof walba mashquul yahay oo 
firfircoon yahay. Jimicsigu wuxuu 
dhammaanteen naga dhigaa kuwo qaba 
caafimaad jidheed iyo maskaxeedba.

Waxaan ahay la-taliye sharci, taasoo ah nooc 
qareen ah. Waxaan halkan kala shaqeeyaa 
asxaab badan oo si fiican loo tababaray. 
Waxaan siiyaa macluumaad iyo taageero 
dhammaan codsadayaasha magangelyada 
arrimaha sharciga iyo codsiyada 
magangelyada. Waxaan jeclahay xirashada 
funaanado midabo leh oo fariin ku 
qoranatahy.
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Mahad weyn ayaa u sugnaatey dhammaan dhalinyarada codsaday 
magangelyada ee akhriyay sheekadan ka hor inta aan la daabicin iyo 

kuwa ka caawiyey in si qurux badan loo dhammeeyo.

Waxay sidoo kale ka caawiyeen doorashada 
magacyada shaqsiyada waaweyn.

Mahad ayaa sidoo kale u sugnaatay mas’uuliyiinta Malta iyo 
Netherlands oo taageeray doodaha lala yeeshay dhallinyarada.



Soo gudub! 
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Salaam Mr Fred, waxaan 
rabnaa inaan wax badan 
ka baranno habraaca 
magangelyada!

… iyo waxa dhaca 
inta lagu jiro 

wareysiga 
shaqsiga ah ee 
magangelyada…

Cajiib, waxaad qabtaa su’aalo badan! 
Waxaan ku siin doonaa dulmar guud.
Faahfaahinta ku saabsan xaaladdaada 
gaarka ah, dib u soo noqo waanan kuu 
sheegi doonaa wax badan.

…IYO marka aad 
go’aan hesho…
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In kasta oo qof kastaa xaq u leeyahay 
inuu codsado magangelyo, qof kastaa 
ma heli doono ilaalin.

Maxaad ka waddaa 
ilaalin? 

Ilaalin waxay ka dhigan 
tahay inaad ku sii nagaan 
karto dalka aad KA codsatay 
magangelyada inta aad 
u baahan tahay.

Haddii aadan ku laaban karin dalkaga 
SABAB ah ammaan darro, waxaad 
codsan kartaa magangelyo.

Haddii aad ka baqeyso inaad 
dib ulaabato sababta oo ah:

-nooca midabkaaga

-Diintaada, dhaqankaaga, ama 
caadooyinka aad ku dhaqanto

-qowmiyaddaada

-aragtidaada siyaasadeed ama 
tan qoyskaaga

-qofka aad jeceshahay oo aad 
rabto inaad la joogto

-koox aad ka tirsan tahay oo 
aan la aqbalin

Haddii aad hesho ilaalin ama 
aadan helin waxay ku xiran tahay 
sababaha aad u aaminsan tahay 
in dalkaga aanu aamin ahayn. 
Tusaale ahaan...
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Kuwaan waa xaalado qaar oo sababa in dadka ka cararaan dalalkooda.

Haddaba, haddii 
aanan amaan ahayn 
oo dalkaygu aanu 
i ilaalin karin ama 

awoodi karin, 
ma codsan karaa 

magangelyo?

Xaqiiqatan!

… intaa waxaa dheer, waxaa 
laga yaabaa inaad hesho 
ilaalin haddii uu dalkaga ka 
jiro dagaal ama haddii 
lagugu sameeyo dhibaato 
kale oo rabshad leh 
markaad ku laabato.

Dalal qaar, gabadha ahaan waxay noqon kartaa 
khatar maadaama gabdhuhu aysan si xor ah 
u dhaqaaqi karin, laga yaabo in laga mamnuuco 
iskuulka ama lagu qasbo guur, halka…

… dalal kale, dadka waxaa laga yaabaa 
inay halis ku jiraan sababta oo ah xaalad 
caafimaad ama naafo ay leeyihiin.
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Sax.Xaqiiqatan!

… haa… waxaad 
hore u sheegtay - 

qofka aad 
jeceshahay…

… haa… sidee saraakiishu 
uga war hayaan 

dhammaan 
dhibaatooyinka dadka la 

kulmaan?

… ma waxaad ka 
waddaa marka nin uu 
jecel yahay nin kale 

ama naag ay 
jeceshahay naag 

kale?

La hadal 
masuulkaaga haddii 
aad rabto inaad wax 

badan ka ogaato.
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Saraakiisha kula hadlaysa waa tababaran 
yihiin waxayna isku dayayaan inay ku 
taageeraan. 

Waxay isku dayaan inay tixgeliyaan 
rabitaankaaga, baahiyahaaga iyo 
welwelkaaga ka hor inta aan la gaarin 
go’aamo muhiim ah. Waxay sidoo kale wax 
ka akhriyaan dalkaga si ay u fahmaan 
xaaladdaada si wanaagsan.

Kadib, masuul ku meel gaar ah ayaa laguu magacaabi doonaa. 3 toddobaad gudahood marka 
aad codsato magangelyo, masuul joogto ah ayaa laguu magacaabi doonaa si uu kuu taageero.

Sidoo kale, qof kasta oo ka yar 18 jir 
oo keligiis imanaya waa inuu isla 
markiiba u sheega saraakiisha 
maadaama carruurtu u baahan yihiin 
taageero ka badan dadka waaweyn.

Saraakiishu waxay ku 
weydiin doonaan 
su’aalo badan si ay 
u ogaadaanwax walba 
oo suurtagal ah oo 
ku saabsan adiga. 
La wadaag sheekadaada.
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Tani waxay 
xaqiijinaysaa danaha 

ugu fiican ee 
dhammaan carruurta, 
oo ay ku jiraan kuwa 
qoys halkan ku leh.

…laakiin mararka qaar 
kuma qanci doontid 

dhammaan go’aannada.

Haddii aad dhibaato ka haysato isgaarsiinta 
sababta oo ah luuqadda, waxaad codsan 
kartaa turjubaan.

Qodobkii ugu dambeeyay, 
codsashada magangelyo sidoo 

kale waxaa loo yaqaanaa samaynta 
codsi magangelyo.

… maxaa dhacaya 
ka dib?
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Immisa ayay 
qaadataa in lagu 
diiwaangaliyo?

Waa inaad isku diiwaangelinsaa sida ugu 
dhakhsaha badan, ugu dambaynna 10 maalmood 
gudahood.

Waxay qaadan kartaa ilaa 2 toddobaad 
haddii dad badan ay codsadaan 
magangelyo hal mar.

Diiwaangelintu waxay 
kuu ogolaaneysaa inaad 

halkan ku sii nagaan 
karto ilaa go’aan laga 

gaaro codsigaaga 
magangelyo.

Waxaa ku diiwaan gelin 
doona mas’uuliyiinta 

khuseeya, sawirkaaga iyo 
farahaaga ayaa la 

qaadayaa iyo…

…waxay waydiin doonaan 
dukumentiyadaada, 

magacaaga, taariikhda 
dhalashada, su’aalo ku 
saabsan qoyskaaga iyo 

waxyaabo kale.
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Waxaa lagu waydiin 
doonaa inaad la 

wadaagto macluumaad ku 
saabsan sababta aad uga 
tagtay dalkaga oo aanad 

ku laaban karin, 
faahfaahinta safarkaaga 

iwm.

Haddii aad la kulanto 
mas’uuliyiinta laba jeer…

…waxay gelin doonaan 
macluumaadkaaga nidaam 
kombiyuutar 21 maalmood 
gudahood markii aad is 
diiwaangelisay. Haddii dad 
badan yimaadaan, waxaa 
laga yaabaa inay qaadato 
waqti dheer.

…iyo carruurta la imaanaysa 
waalidiintooda waxaa lagu 
dari karaa codsiga 
magangelyada waalidkooda, 
iyadoo lagu saleynayo 
da’dooda. 

Waxaa la ii 
sheegay inaan 

‘xareeyo’ 
codsigayga, 

maxay taasi ka 
dhigan tahay?

Waxaa jira farqi yar 
dalba dal. Qaar, 
diiwaangelinta iyo 
xareynta waxay dhacaan 
hal kulan, qaar kalena si 
gooni ah ayey u dhacdaa.
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Waxaad weydiin kartaa su’aalo 
masuulkaaga. Haddii aad la 
joogto qoyskaaga oo aysan 
hubin waxyaabo gaar ah, 
ka raadi caawimaad qareen.

Taageeradooda intii habraaca 
socdo waa bilaash.

Ka dib markii la ii diiwaangeliyay, 
waxaa la i siiyay dukumentiga 
sheegaya inaan codsade ahay.

Waxaan sawir ka qaaday 
dukumentigayga oo ku 

kaydsaday taleefankayga

Haa. Dukumentigan 
wuxuu muujinayaa 
inaad codsatay 
magangelyo. Waa 
muhiim. Si ammaan 
ah u hay.

Aad u fiican!
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Mr Fred, awoowgay wuxuu 
ku sugan yahay Yurub. Hadda 
oo aan codsade ahay, ma 
safri karaa si aan ugu biiro?

Ka hor intaadan qaadan go’aan 
weyn oo aad uga tagto hal dal 
una guurto dal kale, la hadal 
masuulkaaga ama qareen si aad 
u fahanto cawaaqibta.

…sidoo kale, 
safarka keliga ahi 
waa khatar!

Waan fahamsanahay inaan 
halkan ku sii joogo.

Inta lagu jiro sugitaanka 
wareysiga magangelyada, 
dadka xagee ayay 
seexdaan oo wax ka 
cunaan?

Mas’uuliyiintu waa inay ku siiyaan 
meel ammaan ah oo kugu 
habboon oo loogu yeero 
qaabilaadda. Waxay KUU SHARRIXI 
doonaan sida aad u heli karto 
cunto iyo alaabooyinka lagama 
maarmaanka ah.

Hadda weli maaha. 
Sii joog meesha lagaa 
diiwaangeliyay. 
Mas’uuliyiintu, adiga iyo 
mas’uulkaaga, waxay 
go’aamin doonaan haddii 
iyo sida lagula mideyn 
karo isaga.
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Caadi ahaan, carruurta la joogta qoysaska 
waxay ku nagaadaan guryaha qoyska.

Carruurta keligood yimaada waxaa lagu 
meeleyn karaa carruur kale oo xaalad la mid 
ah ku jira iyadoo lagu saleynayo 
baahiyahooda.

Saraakiishu waxay kuu sheegi doonaan 
meesha aad ku baran karto luqadaha 
deegaanka…

…iskuulka tagi karto, shaqo heli karto ama 
dhakhtar arki karto haddii loo baahdo.

Ka mashquul sugitaanka 
wareysigaaga oo weydii 
qareen ama masuul 
caawimaad si aad ugu 
diyaar garowdo.

Haddii aad dareento welwel, culeys 
ama cabsi, u sheeg qof aad ku 
kalsoontahay. Saraakiishu waxay kaa 
caawin karaan oo kaliya haddii ay 
ogaadaan waxa ku welwel galiya.
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Adiga ama masuulkaaga 
waa inaad isla markiiba 

u sheegtaan mas’uuliyiinta.

Maxaa dhacaya haddii aan 
xanuunsanahay maalintaas?

Haa… maxaa dhacaya 
inta lagu jiro 

wareysiga 
magangelyada?

Inta lagu jiro wareysiga, qof loo 
yaqaan ‘sarkaalka kiiska ’…

wuxuu ku waydiin doonaa su’aalo ku 
saabsan qoyskaaga, nolosha guriga, 
xaaladda amniga halkaas, sababta 
aad U SOO tagtay iyo safarkaaga. 
Dhammaan waxa aad sheegto waa 
qarsoodi, macnaheedu waa lama 
wadaago cid kale. 

Carruurta waa in lala wareystaa 
qof qaabilsan oo mas’uul ka ah, 
sida waalid ama ilaaliye.

Adiga, masuulkaaga ama daryeelahaaga waxaad heli 
DOONTAAN casuumad qoraal ah oo wareysiga leh 
taariikhda, waqtiga iyo goobta, email ama boosta.
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Uhm… ma fududa in 
la xasuusto ama 

LAGA FIKIRO 
dhammaan 

waxyaalahan…

Waan ogahay, way adag tahay. 
Laakiin saraakiishu waa 
tababaran yihiin oo way ku 
caawin doonaan.

Qof ayaa i yiri waxay 
ahayd wax yar sida 

imtixaan.

Maxaa dhacaya haddii 
aanan ka jawaabi karin 

su’aal?

Waxaan ka 
jawaabi doonaa. 

Immisa ayay 
qaadanaysaa 
wareysiga?

Waxay qaadan kartaa waqti, 
gaar ahaan haddii turjubaan 
jiro Haddii aad daalan tahay, 
waad codsan kartaa nasasho.

Isku day sida ugu 
wanaagsan. Haddii aad 
iloowdo faahfaahin gaar 
ah, sheeg. La wadaag intii 
aad awoodo. Booska 
taariikhaha saxda ah, 
waxaad sheegi kartaa haddii 
ay ahayd xilliga xagaaga 
ama xili udhow fasaxa.

Kaliya ha samayn 
sheekooyin been ah.

Isku day inaad diyaar 
garowdaan adiga iyo 
masuulkaaga ama 
QAREENKAAGA.
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Ma keeni karaa warqado, 
warbixinno iskuul ama 
caafimaad iyo maqaalada 
wargeysyada si ay u taageeraan 
sheekadayda?

…maxaa laga dhihi karaa 
bayaannada saaxiibada ama 
qoyska ama sawirada 
dukumentiyada sida 
shahaadada dhalashada?

Haa, laakiin waa 
inay iska ilaaliyaan 

khatar. U sheeg 
saraakiisha haddii aad 
u baahan tahay waqti 

dheeraad ah.

Saaxiib ayaa yiri mas’uuliyiintu ma 
eegi doonaan codsigiisa 
magangelyo. Maxaa sababta?

Waxay go’aansan 
karaan inay dib 
u dhigaan 
wareysigaaga haddii 
macluumaadka uu ka 
caawiyo inay go’aan 
gaadhaan.

Mas’uuliyiintu marka hore waxay hubiyaan 
haddii ay tahay inay baaritaan ku sameeyaan 
codsiga magangelyada ama maya. 

Dhammaadka, sarkaalka ayaa hubin doona 
jawaabahaaga adiga. Haddii ay jiraan wax 
aan sax ahayn, weydii inay saxaan. Way 
adag tahay in dib loo beddelo.

Hubaal! 

Haa, ilaa iyo inta ay 
khuseyso si aad u sharaxdo 
sheekadaada iyo sababta 
kugu kaliftay inaad soo 
tagto.

Saaxiibada iyo qoyska ayaa 
iga caawin kara inaan helo 
macluumaadkan.
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Waxay u badan tahay 
inaysan sidaas samayn 
haddii aad horey uga 
heshay ilaalin dal kale 
ama haddii aad ka timid 
dal ay u arkaan mid 
ammaan ah.

Mr Fred, maxaa dhacaya haddii qof rabo inuu 
jawaabo laakiin aanu awoodin—malaha 
sababtoo ah wuu cabsi qabaa ama 
su’aaluhu waa kuwo aad u shaqsi ah?

Taasi waa wax ka duwan. Dadku 
waxay baxsadaan sababtoo ah 
waxay la kulmeen wax aad u xun. 
Waa dabiici inaadan rabin inaad ka 
hadasho.

Sidoo kale, isku day inaad la wadaagto intii 
karaankaaga ah, xitaa haddii ay murugo tahay ama ay 
ceeb kugu tahay. Wax laga xishoodo maleh Haddii aad 
ku dhibtooto xasuusta ama aadan hubin waxa aad la 
wadaagi karto, u sheeg.
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Waxa aad soo martay waxay noqon kartaa 
macluumaad muhiim ah. Saraakiishu waxay isku 
dayi doonaan inay ku dejiyaan. Waxay joojin 
karaan ama way weydiin karaan qof inuu ku 
soo biiro si uu kuugu taageero haddii ay 
arkaan inaad dhib ku jirto.

Wareysigii magangelyada 
ee saaxiib ayaa la joojiyay 
waxaana loo sheegay inuu 

dhakhtar arko. Sabab?

Uhm... Ma garanayo 
faahfaahinta…

mararka qaar, qof ayaa laga 
codsan karaa inuu sameeyo 
baaritaan caafimaad, haddii 
SARKAALKU u arko in 
natiijooyinku ka caawin 
karaan codsiga 
magangelyada.

Qof kasta oo halkan ka shaqeeya waa 
inuu ku ixtiraamaa. Haddii aysan sidaas 
samayn, waxaad si rasmi ah u gudbin 
kartaa cabasho—weydiiso qof aad ku 
kalsoontahay inuu ku caawiyo.
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CINWAANKA 

IIMAYLKA

LAMBARKA

Waxaa laga yaabaa in 
qofku leeyahay dhibaato 
caafimaad ama 
caafimaadka maskaxda oo 
aan horey loo diiwaangelin 
una baahdo daaweyn. 
Iyadoo ku xiran 
natiijooyinka, 
tallaabooyinka xiga ayaa 
la go’aamin doonaa.

Saraakiishu 
waxay ku weydiin 

doonaan haddii aad 
ogoshahay inaad 

imtixaanka sameyso. 
Ka ilmo ahaan, 

waalidiintaada ama 
masuulkaaga ayaa la 

hawlgelin doonaa.

Uhm… sideen u ogaadaa haddii la 
i siiyay magangelyo ama la ii diidey?

Ka dib wareysiga, 
saraakiishu waxay dib u eegi 
doonaan dhammaan 
macluumaadka waxayna 
gaari doonaan go’aan ku 
saabsan codsigaaga. Waxay 
qaadan kartaa waqti ka hor 
intaadan helin warqad 
sharxaysa go’aanka.

Waan fahmay. Taasi waa sababta ay 
u doonayeen lambarkayga taleefan iyo 
cinwaankayga la cusbooneysiiyay, 
si ay iila soo xiriiran.
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Haa! Haddii go’aanku uu yahay mid togan, 
dadka way sii nagaan karaan oo waxay heli 
karaan nooc ilaalin ah.

Tani waxay noqon 
kartaa xaaladda 

qaxootinimo, sax?
Haa! …ama ilaalin 

kaabasho.

Labada xaaladoodba, 
waxaad heli doontaa 
rukhsad deggenaansho 
si aad halkan ugu sii 
nagaan karto inta aad 
u baahan tahay ilaalin. 
Qareen AYAA KUU SHARXI 
KARAA faahfaahinta.

Haddii aad hesho go’aan taban, ma sii 
nagaan kartid sababtoo ah waxaa la 
go’aamiyay INUU ammaan kuu yahay inaad 
ku laabato dalkii aad ka timid ama dalka 
aad horay ugu nooleyd.

Haddii aad diiddo, waxaad qaadan kartaa 
racfaan , taasoo ka dhigan inaad 

codsato in kiiskaaga mar kale la eego.
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Ma dhib badan 
tahay racfaan 
qaadashadu?

Waa inaad isla markiiba buuxisaa foomamka. Codso 
caawimaad. Xasuuso, racfaan qaadashadu waa kaliya 
dib u eegis, ma aha dammaanad ilaalin.

Dhamaantiin aad 
baad u daalan tihiin 
hadda, aan maanta 

halkaas ku soo 
gabagabeyno.

Inyar 

Su’aal kale… Waxaan 
maqlay saraakiil ka 
hadlaya habraaca 

xuduudka iyo soo celinta…
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Habraaca xuduuddu wuxuu ka dhigan yahay 
in codsigaaga magangelyada lagu baaro 
meesha aad ka soo gashay hawada, dhulka 
ama badda.

Waxaa laga yaabaa inaad halkaa 
ku sii joogto ilaa kiiskaaga la 
go’aamiyo oo aadan si xor ah 
u dhaqaaqi karin.

Carruurta keligood yimaada 
kuma jiraan habraaca 
xuduudda, si kastaba ha 
ahaatee, waxaa jira dhowr 
ka reebitaan.

Carruurta la imaanaysa 
qoyska waxay ku jiri karaan 
habraaca xuduudda, kaasoo 
soconaya 3 ilaa 4 bilood.

Habraaca dib 
ucelinta waa mid 
waajib ku ah inay ku 
laabtaan maadaama 
dalkooda loo arko 
mid ammaan ah.

Qaar ka mid ah dadka ayaa sidoo kale 
dooran kara inay si iskaa ah ugu laabtaan. 
U sheeg saraakiisha si aad u hesho taageero.

La hadal masuulkaaga si 
aad wax badan u ogaato.
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Mar walba u sheeg saraakiisha 
da’daada dhabta ah. Haddii ay shakiyaan, 
waxay codsan karaan qiimeyn da’da.

Waxaan ka wada hadli doonnaa qiimeynta 
da’da Ms Ines ka dib qadada. Waa muhiim 
inaad WAX ka ogaato.

mhadsanid!

Su’aashii ugu 
dambeysay… Maxaa 
dhacaya haddii ilmo 

ka been sheego 
da’dooda si uu 

u muuqdo mid ka yar 
ama ka weyn?

Haa, aan wax cuno, 
calooshaydu way 

gaajoonaysa! 

Soo dhawow! 
WAXAAN IDIN Arki 

doonnaa 
dhammaantiin kadib 

qadada miiska 
hoostiisa geedka.
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MUHIIM AH

Gudaha wadankaan

Hay’adda mas’uulka ka ah diiwaangelintayda iyo abaabulka wareysiga shaqsiga ah ee magangelyada 
waxaa loo yaqaan: �����������������������������������������������������������������������������������������

Masuulkayga magiciisa waa: � �����������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Waxaan la xiriiri karaa qareen bilaash ah si aan wax uga barto habka magangelyo codsiga iyo si aan 
isugu diyaariyo wareysigayga. 

Tani, waxaan la xiriiri karaa: ��������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Haddii aan ka soo horjeesto go’aanka codsigayga magangelyada, waxaan la xiriiri karaa masuulkayga 
iyo qareen si aan talo uga helo sida loo dacweeyo. 

Si loo dacweeyo, macluumaadkan soo socda waa kuwo faa’iido leh: �������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Haddii qof halkan ka shaqeeya, sida saraakiisha, la-taliyayaasha sharciga, shaqaalaha bulshada ama 
masuulkaaga si xun kuula dhaqmaan, waxaan samayn karaa cabasho oo waxaan la xiriiri karaa:  
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Xaalad degdeg ah, waxaan la xiriiri karaa ambalaaska lambarka �����������������������������������������  
ama lambarka booliska: �����������������������������������������������������������������������������������

Haddii aan doonayo inaan si iskiis ah ugu laabto dalkayga hooyo, masuulkaygu 
wuxuu iga caawin doonaa la xiriirka Hay’adda Caalamiga ah ee Socdaalka (IOM): 
���������������������������������������������������������������������������������������

�Hay’adda Qaxootiga ee Qaramada Midoobay (UNHCR) sidoo kale waxay 
iga caawin kartaa aniga ama qoyskeyga marka aan qabno su’aalo sharci. 
UNHCR waxaa lagala xiriiri karaa: 
�������������������������������������������������������������������������������������

Akhbaarta kale ee muhiimka ah ���������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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KADIS

Waxaan hubinayaa aqoontayda ku saabsan habraaca magangelyada.

 Sax jawaabta saxda ah

1	 �Dadku waxay codsadaan ilaalin caalami ah ama magangelyo sababtoo 
ah waxay ka cabsadaan inay ku laabtaan dalkooda, halkaas oo iyaga 
ama qoyskooda aysan ammaan ku noqon doonin. 

2	 �Mas’uuliyiintu waa inay i diiwaan geliyaan 5 ilaa 8 maalmood gudahood 
marka aan codsado magangelyo. Xaalado gaar ah, waxaa laga yaabaa 
inay qaadato ilaa 2 toddobaad. 

3	 �Waxaan u safri karaa dal kasta oo aan rabo marka aan codsado 
magangelyo.

4	 �Waa muhiim in lala shaqeeyo saraakiisha i weydiinaya su’aalaha inta 
lagu jiro wareysiga shaqsiga ah ee magangelyada. Haddii aanan 
xasuusan wax, waan u sheegi karaa iyaga. 

5	 Carruurta keligood imaanaysa ma geli doonaan habraaca xuduudka. 

6	 �Haddii aan su’aalo ka qabo wareysiga shaqsiga ah ee magangelyada, 
waxaan weydiin karaa masuulka ama qareen. Taageeradoodu waa 
bilaash. 

7	 �Saraakiishu waxay ila xaqiijin doonaan macluumaadka ay ururiyeen 
inta lagu jiro wareysiga shaqsiga ah si aan u saxdo wixii khalad ah. 

8	 �Haddii aanan tegi karin ballanta wareysigayga gaarka ah ee 
magangelyada, waxba kama jiraan. 

a.	Run

b.	Been

a.	Run

b.	Been

a.	Run

b.	Been

a.	Run

b.	Been

a.	Run

b.	Been

a.	Run

b.	Been

a.	Run

b.	Been

a.	Run

b.	Been
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Kadiska jawabahooda

Suasha 1: a; Suasha 2: a; Suasha 3: b; Suasha 4: a; �Suasha 5: a; Suasha 6: a;   
Suasha 7: a; Suasha 8: a; Suasha 9: b; Suasha 10: a; �Suasha 11: a.  

9	 �Way wanaagsan tahay in lala wadaago saraakiisha dhammaan 
dukumentiyada aan haysto, xitaa haddii ay yihiin sawirro dukumenti 
oo ku jira telefoonkeyga. 

10	 �Ka dib wareysiga shaqsiga ah ee magangelyada, saraakiishu waxay 
eegi doonaan dhammaan macluumaadka waxayna go’aamin doonaan 
haddii aan u baahanahay ilaalin ama aan ubaahneen.

11	 �Haddii aanan raacsanayn go’aankooda, waxaan la hadli karaa 
ilaaliyahayga ama qareen, waxaana racfaan ka qaadan karaa 
go’aankaas.

KADIS

a.	Run

b.	Been

a.	Run

b.	Been

a.	Run

b.	Been
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QORAALLO









Buug-yarahaan waxa loogu talagalay keliya ujeeddooyin macluumaad ah. Isagu ma abuuro xuquuq iyo 
waajibaad midna. Wakaalada Midowga Yurub ee Magangalyada (EUAA) ayaa soo diyaarisay qaybta ugu 
weyn ee qoraalkan, waxaana keliya u oggolaan kara in la daabaco ama wax laga beddelo buug-yarahan, 
EUAA taas oo loogu talagalay dalalka xubnaha ka ah Midowga Yurub. EUAA mas’uul kama aha saxnaanta, 
nuxurka, dhammaystirka, sharcinimada ama kalsoonida macluumaadka ku jira buug-yarahan ee ay ku 
dareen dalalka xubnaha ka ah Midowga Yurub ama cid kale oo mas’uul ah. EUAA iyo cid u shaqaysa toona 
mas’uul kama aha sida loo adeegsan karo macluumaadka ku jira buug-yarahan. 

© Wakaalada Midowga Yurub ee Magangalyada, 2025
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