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SOO DHAWOOW!

Sheekadan waxay ku saabsan tahay afar dhallinyaro — sida adiga oo kale ah.

Waxay si nabad ah ku yimaadeen Yurub ka dib safar dheer.
Qaar ka mid ah dhallinyarada ayaa kelidood yimid. Qaar kalena waxay la yimaadeen qoys.
Waxay qabaan su’aalo badan — waxaana ka caawinaya dadka ka shaqeeya meesha ay ku 
nool yihiin.

Waxaad baran doontaa: 

Sheekadan sidoo kale adiga ayey ku caawin kartaa!

waxa ay ka dhigan tahay helitaanka 
magangelyada inta lagu jiro 
baaritaanka 
waxa aad filan karto 
sababta ay muhiimka kuugu tahay inaad ka 
qayb qaadato oo la shaqeyso saraakiisha 
yaa ku caawin kara?

keligaa
saxiib kula socdo
ama qof halkan ka shaqeeya

Waxaad akhrin kartaa sheekadan:

Haddii wax ay adag yihiin in la fahmo, weydii qof kuu sharxa.
Masuulkaaga, shaqaalaha bulshada ama qareenka ayaa kaa caawin kara.

Qaado wakhtigaaga. Waa SAX inaad joojiso oo dib uga soo noqoto mar kale.

DHAMAADKA, WAXAAD KA HELI DOONTAA:

bog leh macluumaad deegaanka

su'aalo xiiso leh

meel aad ku qori karto su’aalahaaga 
iyo inaad ku darto xiriirro waxtarka leh

Carruurta ka yar 18 sano oo keligood yimaada, waxaa loo magacaabi doonaa masuul. Qaar ka mid ah waddamada, masuulka waxaa sidoo kale loogu yeeraa wakiil. 
Sidoo kale, qaar ka mid ah waddamada, codsashada magangelyada waxaa loo yaqaannaa codsashada ilaalinta caalamiga ah. 

Ugu dambeyntii, ogow in dhammaan adeegyada lagu bixiyo xarumaha soo dhawaynta 
ee aad joogto ay yihiin bilaash. Haddii xubin ka tirsan shaqaalaha uu kaa codsado lacag, 
la hadal sarkaal aad ku kalsoon tahay ama ilaaliyahaaga. 
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LA KULAN SHAQSIYAADKA
SHEKADAAN KU JIRA

Waxaan ahay 17 sano jir. Waan 
faraxsanahy inta badan. Waxaan 
jeclahay inaan caawiyo qoyskeyga iyo 
asxaabteyda marka aan awoodo. 
Waxaan keligay yimid dhowr toddobaad 
ka hor waxaana raadinayaa awoowgay. 
Waxaan xiiseynayaa inaan bilaabo 
shaqo.

Mohamed

Waxaan ahay 15 sano jir Waxaa ila socday 
walaashay weyn Jasmine, oo ila jirtay tan 
iyo markii hooyaday geeriyootay. Waxaan 
jeclahay inaan waqti la qaato dadka iyo 
inaan saaxiibo cusub sameeysto. Runtii 
waxaan jeclaan lahaa inaan ku noqdo 
iskuulka sida ugu dhaqsaha badan. Waqti 
xaadirkan, waxaan baranayaa luqadda 
deegaanka halkan.

Ahmed

Waxaan ahay 24 sano jir Waxaa ila socday 
walaalkay, Ahmed, oo aan ugu dadaalo sidii 
ugu wanaagsan ee aan u daryeeli karo. 
Waxaan nimid dhowaan waxaana isku 
dayeynaa inaan ku biirno adeerkay oo 
muddo ku noolaa Yurub. Waxaan jeclahay 
ciyaaraha waxaana aad ugu fiicanahay 
kubadda cagta. 

Jasmine
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Adam
Waxaan jahay 9 sano jir. Waxaan halkan joogaa 
keligay. Hada, waxaan goaansadey inaan hadlin. 
Waxaan la soo kulmay waxyabo xun oo badan 
intaan halkaan imaan kahor. Waxaan 
u baahanahay waqti ka hor inta aan mar kale 
hadlin. Laakiin waan caqli badanahay oo waan 
fahmaa wax walba. Waxaan ahay dhageyste 
wangsan waxaana rabaa inaan dugsi tago. 
Waxaan jeclahay dhammaan saaxiibada cusub e
e aan illaa hadda samaystay.

Waxaan ahay masuul ka shaqeeya xaruntan 
soo dhawaynta. Waxaan isku dayaa inaan 
taageero dhammaan carruurta iyo 
dhallinyarada codsanaya magangelyada sida 
ugu wanaagsan ee aan awoodo. Waxaan 
jeclahay cunto karinta, wayna i farxad 
gelisaa marka qof walba mashquul yahay oo 
firfircoon yahay. Jimicsigu wuxuu 
dhammaanteen naga dhigaa kuwo qaba 
caafimaad jidheed iyo maskaxeedba.

Ms Ines

Waxaan ahay la-taliye sharci, taasoo ah nooc 
qareen ah. Waxaan halkan kala shaqeeyaa 
asxaab badan oo si fiican loo tababaray. 
Waxaan siiyaa macluumaad iyo taageero 
dhammaan codsadayaasha magangelyada 
arrimaha sharciga iyo codsiyada 
magangelyada. Waxaan jeclahay xirashada 
funaanado midabo leh oo fariin ku 
qoranatahy.

Mr Fred
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Mahad weyn ayaa u sugnaatey dhammaan dhalinyarada codsaday 
magangelyada ee akhriyay sheekadan ka hor inta aan la daabicin iyo 

kuwa ka caawiyey in si qurux badan loo dhammeeyo.

Waxay sidoo kale ka caawiyeen doorashada magacyada 
shaqsiyada waaweyn.

Mahad ayaa sidoo kale u sugnaatay mas’uuliyiinta Malta iyo 
Netherlands oo taageeray doodaha lala yeeshay dhallinyarada.



Salaam, sidee 
tahay 

Waan fiicanahay Waxaan dib u akhriyayaa 
tan si aan si fiican u fahmo baaritaanka, 
inkasta oo uu hadda dhammaaday

Miyaad rabtaa inaan 
kugu caawino 
sharaxaada?

Si aad u gasho Midowga Yurub (EU), 
waxaad u baahan tahay baasaboor 
ama fiiso. Waxba kuma kala duwana 
haddii aad kasoo gasho dhulka, 
badda ama hawada.

Fisaha wuxuu kusiinayaa fasaxa 
booqashada dalka. Waxay 
noqon kartaa shaabad lagu 
dhajiyey baasaboorkaaga.

XAQIIQ! Heey, Adam! 
Kaalay NAGU 

soobiir

Salaam qof walba!
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Qof kasta oo aan lahayn 
baasaboorka ama fiisaha waa inuu 
maro afar hubin oo baaritaan ah. 
Tani waa sababta uu waddanka aad 
isku dayayso inaad gasho 
u doonayo inuu wax yar kaa ogaado.

…Haa... runtii, 
ma haysanin baasaboor 

ama FIISO…
Xitaa anaga... 

Waxay qaadan kartaa 
ilaa 7 beri in dhamaaan la 
dhameystiro

Tani waa sababta aad u martey 
baaritaanadaan Marka la isku daro 
waa afar:
1)  baadhista aqoonsiga
2)  hubinta ammaanka
3)  baadhista caafimaadka
4)  baadhista dayacaada
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Intii lagu guda jiray hubinta aqoonsiga iyo ammaanka, waxaan 
la kulmay saraakiisha booliska oo i waydiiyay su’aalo…

Haa, iyadoo ku xiran meesha aad 
soo gaarto, booliska xuduudaha 
ama ilaalada xeebaha ayaa mas’uul 
ka ah hubintan.

…Intii lagu guda jiray hubinta caafimaadka iyo baahidayda, 
waxaan la kulmay dhakhtar iyo shaqaale bulshada ah. 

Turjubaan ayaa i caawiyay si aan ula xiriiro dhammaan 
saraakiisha maadaama aanan fahmin luqadda

Haa, qof kasta wuxuu xaq 
u leeyahay turjubaan KU 
CAAWIN DOONA SI BILAASH 
AH. Sidoo kale, qareen ayaa 
sidaas oo kale ah 
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HADDII AAD TIMAADDO ADIGOON HAYSAN WAX DUKUMEENTI AH OO 
DA’DAADA MUUJINAYA, WAXAA DHICI KARTA IN MAS’UULIYINTU KAA 
CODSADAAN INAAD SAMEYSO QIIMEYN DA’EED TANI WAA 
BAARITAAN KAA CAAWIYA IN LA QIIMEYO DA’DAADA.

Ha isku dayin inaad 
qariso inaad ilmo tahay! 

Haddii aad ka 
yar tahay 18 sano, 

gaar ahaan haddii aad 
keligaaga timid, 

si dhaqso ah ugu 
sheeg saraakiisha! 

Tani waa muhiim sababtoo ah qof 
ka yar 18 sano waxaa loo 
tixgeliyaa ilmo, ilmahuna waxay 
u baahan yihiin caawimaad ka 
badan dadka waaweyn.

Saraakiil tababar u leh la shaqaynta carruurta ayaa kula hadli doona. 
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Sidoo kale, marka ilmo keligiis yimaado, 
waxaa garab istaaga qof weyn oo si gaar 
ah u tababaran oo loo yaqaan masuul.

Qofkan ayaa KAA taageeri doona 
dhammaan arrimaha.

Bilowga, waxaa laga yaabaa 
inaad yeelato masuul ku meel 
gaar ah. 3 toddobaad 
gudahood markaad 
magangalyo codsato, maamulka 
ayaa kuu magacaabi doona 
masuul joogto ah 

Ma codsanaysaa 
magangalyo?

Buug-yarahan wuxuu 
sharxi karaa qiimaynta 

da’da.
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Dadku waxay magangalyo u codsadaan badanaa sababo la 
xiriira dagaal iyo khataro kale oo ka jira dalkooda hooyo. 
Mararka qaar waxay codsadaan sababtoo ah ma laha dal ay 
ugu yeeraan hoy, taasoo macnaheedu yahay inaysan lahayn 
wadan. Qof kasta wuxuu xaq u leeyahay inuu magangalyo 
codsado, taasoo sidoo kale loo yaqaan ilaalin caalami ah

Markaa, magangalyo iyo 
ilaalin caalami ah ma isku 

mid baa?

Haa… ma baaritaannada kaliya 
dadka cusub baa loo 

sameeyaa?

Maya, haddii aad muddo ku jirtay waddan laakiin 
aadan haysan waraaqaha deganaanshaha, 
baaritaanku weli wuu dhici karaa. Xaaladdaas, 
waxay socotaa ugu badnaan 3 maalmood.

Ma sharxi 
kartaa 

baaritaannada, 
fadlan?

Aasaas ahaan haa, laakiin 
waddamada qaar waxaa 

laga yaabaa inay leeyihiin 
sharciyo kala duwan.
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MAGACA

DHALASHADA
TARIKHDA DHALASHADA

Baaritaannada aqoonsiga iyo amniga, 
saraakiishu waxay kaa codsan doonaan 
baasaboorkaaga, shahaadada dhalashada, 
ama dhukumantiyo kale. Haddii aadan haysan 
wax aqoonsi ah, ha BAQIN. Carruur badan 
ayaa yimaada iyaga oo aan waxba haysan.

Waxaa laga yaabaa inay sidoo kale 
INAY KUWEYDIIYAAN:

Baaritaanka amniga, 
waxay eegi doonaan 
haddii aad dadka kale 
khatar ku noqon karto

Haa, tusaale ahaan haddii aad hore 
u dhaawacday dad aan waxba galabsan.

Waxay go'aansan 
karaan inay ku 
baaraan, mararka 
qaarna inay kaa 
reebtaan 
telefoonkaaga 
ama alaabo kale. 
Tani waa si loo 
hubiyo 
badbaadada qof 
walba. WAY KUU 
soo celin 
doonaan 
MARKAAS KA DIB.

Saraakiishu waxay ku waydiin 
doonaan inaad xaqiijiso:

-sidaad halkan o gu soo safartay, iyo

-haddii aad keligaaga soo safartay, 
saaxiibo la socotay iyo/ama qoys la 
socotay.

Aad halis 
kutahay dadka 

kale?
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Cabasho waa marka aad qof u sheegto 
in aadan ku qanacsanayn sida laguula 
DHAQMAY adeeg aad heshay, ama adeeg 
aad ahayd inaad hesho laakiin aadan 
helin, sax?

Hubaal.

Haddii aan 
cabasho sameeyo, 
ma wax bay u dhimi 
kartaa codsigeyga 

magangelyada?

Maya. Waxaad leedahay xaq aad kaga caban karto daryeel xumo. 
Haddii aadan hubin waxa la aqbali karo iyo waxa aan la aqbali 
karin, weydii sarkaal lagu kalsoon yahay, qareen jooga ama 
masuulkaaga si uu kuu siiyo talo.

Sidoo kale, haddii lagu waydiiyo su’aalo 
adigoon xusuusan jawaabta, ha been 
abuuran. Kaliya sheeg inaadan ogeyn ama 
inaadan xasuusan. Weey ku fahmi doonaan.

Xaqiiq!

Mar walba isku day inaad la 
shaqeyso saraakiisha oo xasuuso…

Dhammaan saraakiishu waa 
inay kugula dhaqmaan si 
ixtiraam leh. Haddii aysan 
sidaas samayn, waad caban 
kartaa. Ma taqaan waxa ay 
taas ka dhigan tahay?

Ama la hadal qoyskaaga, 
haddii aad la timid.
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Ka dib baaritaanka, marka LAGUU raro meel 
aad muddo dheer joogeyso, masuulku wuu 
is beddeli karaa. 

Meesha cusub, waxaad tagi kartaa iskuul ama 
ka qayb qaadan kartaa hawlo.

Xasuuso, carruurta keligood yimaada waxaa la 
siiyaa masuul ku meel gaar ah oo taageera. 

Masuulku wuxuu hubin doonaa in mas’uuliyiintu 
ka warqabaan baahiyaha ilmaha si ay u gaaraan 
go’aannada ugu wanaagsan ee ilmaha.
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Uhm, ma ii sheegi kartaa sababta 
ay u sameeyaan baaritaannada 
caafimaadka iyo baahida?

Inta lagu jiro baaritaanka caafimaadka, dhakhtar 
ama kalkaaliye ayaa ku weydiin doona su’aalo la 
xiriira caafimaadkaaga guud, xasaasiyadaha ama 
dhaawacyada aad qabto, si loo hubiyo inaad adiga 
iyo kuwa kale ku sii badqabtaan.

Maxay kuu weydiinayaan 
waxaas?

CUDURRADA FAAFA 
SIDA QAAXADA IYO 

CAGAARSHOWGA B SI FUDUD AYAY 
KU FAAFAAN. HADII CUDUR KUGU 
DHACO, DHAKHAATIIRTU WAXAY 
RABAAN INAY HUBIYAAN IN LAGU 

DAWAYNAYO OO AADAN KU 
FAAFIN DADKA KALE.

Waxay sidoo kale ku weydiin karaan dalalka aad 
soo martay intaad soo socotay iyo haddii wax 
xun ay halkaas kugu dhaceen.
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Sida ku saabsan baaritaanka baahida, saraakiisha sameeya baaritaankan badanaa waa 
shaqaale bulsho. Waxay yaqaanaan sida carruurta loola hadlo waxayna diiradda 
saaraan sida qofku dareemayo.

Sidaas darteed, 
u sheeg haddii 

aad…

...ka baqayso qof ama wax... ...si ka duwan dadka kale LAGUULA 
dhaqmay...

...waxyeelo laguu geystay, halkan ama 
waagii hore...

...aad welwelsan tahay, murugo dareemayso, 
isku buuq qabto ama riyooyin xun ledahay.

Maxaad uga jeeddaa 
“aad u welwelsan tahay” 
iyo “isku buuq qabto”?
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...Uhm... marka aad soo gaadho 
markii ugu horreysay, waxaad 
dareemi kartaa daal, cabsi ama 
shaki. Qaar naga mid ah waxay 
arkeen waxyaabo murugo leh, 
qaar kalena way ka xishoon 
karaan inay ka hadlaan.

Waxaan isku daynaa inaan 
illoowno oo aan bilowno 
nolol cusub. Waxaan yeelan 
karnaa nabarro jirkeena ku 
yaal, laakiin sidoo kale 
nabarro ku yaal qalbiyadeena. 
Tani waxay nagu keeni kartaa 
walaac iyo inaanan fiicnaan 
dareemin.

Haa, saraakiishu kaliya way 
kaa caawin karaan inaad 
dareento si ka wanaagsan 
haddii ay ogaadaan 
dhibaatooyinkaaga.

...oo... qaar naga mid ah way waayeen 
dad aan si dhab ah u jeclayn. Haddii 
aad la tacaalayso xanuunkan, u sheeg 
sarkaal. Waxaa jira xirfadlayaal kaa 
caawin kara.

Waxyaabihii qaar naga mid ah soo 
mareen aad bay u xanuun 
badnayen. Dadkii aan kukalsoonen 
been ayey noshegeen ama naga 
faideysteen
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...way qarsoonaataa ilaa 
aad ogolaato in la 
wadaago — tusaale ahaan 
haddii aad u baahan tahay 
inaad aragto dhakhtar.

Waxaa lagu waydiin doonaa 
inaad saxiixdo foom 
oggolaansho si loo muujiyo 
inaad ogoshahay wadaagista 
MACLUUMAADKA. Ama waxay 
weydiin karaan waalidkaa ama 
masuulkaaga inuu saxiixo.

Haddii qofku khatar ku yahay naftiisa ama 
dadka kale, taas oo la micno ah inuu 
dhaawici karo qof kale, sarkaalka waa 
inuu taas la wadaagaa shaqaalaha 
ammaanka. Si kastaba ha ahaatee, looma 
oggola inay wax la wadaagaan 
masuuliyiinta dalkii aad ka timid.

... Uhm... halkee bay 
dadka joogaan inta 

lagu jiro 
baaritaanka?

Hagaag, marka aan murugo 
dareemayo, ma doonayo in qof 

walba ogaado.

Sidoo kale baan ahay. 
Laakiin waxa aad 

u sheegto saraakiisha 
waa qarsoodi.

Qarsoodi?

Waxaad 
u badan tahay inaad ku 

sii nagaato meel u dhow 
halka aad timid. Caadiyan, 
ma awoodi doontid inaad 

ka baxdo aagga inta 
baaritaanku 

socdo.
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Ma taqaan 
sababta?

Haa... sababtoo ah mas’uuliyiintu 
marka hore waxay rabaan inay 
naga ogaadaan wax badan oo ay 
hubiyaan in dadka imaanaya ay 
caafimaad qabaan.

Haddii ay wax si qaldan u fahmeen ama qalad 
sameeyeen, u sheeg. Weey adag tahay in 
gadaal laga saxo. Maxaa xiga...?

Haddii aad codsato 
magangelyo, waa lagu 
diiwaangelin doonaa, 

mas’uuliyiintuna waxay 
u baahan doonaan waqti 
ay ku go’aamiyaan haddii 

aad u baahan tahay ilaalin 
iyo inaad sii joogto ama 

aanad u baahnayn .

Haddii aadan codsan 
magangelyo, mas’uuliyiinta 

abaabulaysa soo celinta ayaa 
la wargelin doonaa si loo 

hubiyo inaad si nabad ah ugu 
laaban karto. Mararka 

qaarkood, soo celintu way dib 
dhacdaa ama ma dhacdo. Tani 

waxay ku xiran tahay xaaladda 
shakhsiyadeed ee ilmaha.

Xaqiiqatan! 

Marka afarta baaritaan la dhameeyo, waxay KU buuxin 
doonaan foom wixii aad u sheegtay, waxayna kula xaqiijin 
doonaan haddii wax walba sax yihiin.
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Waddankaygii waan ka soo 
tagay sababtoo ah waxan ka 

baqayay in wax xun i soo 
gaadhaan, markaasaan 
magangelyo codsaday.

Haa, mas’uuliyiinta khuseeysa 
way ku diiwaangelin doonaan 

sida ugu dhakhsaha badan, ugu 
dambaynna 10 maalmood 

gudahood.

Mararka qaarkood, codsiyada magangelyada 
waxaa lagu eegaa goobta ay dadka ku soo 
dagaan. Tan waxaa lagu magacaabaa habraaca 
xadka. Caadiyan ma khusayso carruurta 
kelidood yimaada.

Eeg, waa Mr. Fred, 
qareenka. 

Waxaan hubaa inuu ku 
faraxsan yahay inuu inoo 
sheego wax badan oo ku 

saabsan habraaca 
magangelyada.

Run, waa la i diiwaangeliyey 
waxaana la ii siiyey 

macluumaad ku saabsan 
habraaca magangelyada iyo 

joogitaankeyga halkan.
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Laakiin marka hore, 
MA I SHEEGI KARTAA sababta 
ay sawirkayga iyo farahayga 
u qaadeen?

Si loo xaqiijiyo 
aqoonsigaaga iyo 

sababo amni dartood. 
Farahaagu waa kuwo 

adiga kaliya gaar 
kuu ah.

Waa muhiim, 
maadaama 

macluumaadkani sidoo 
kale kaa caawin karo in 

la helo qoyskaaga 
haddii ay ku sugan 

yihiin waddan gaar ah 
oo Yurub ah.

Waxaad ka 
heli kartaa wax badan 

oo ku saabsan 
mowduucan 

buug-yaraha…

Mahadsanid. Soo 
bax aan soo 

aragno Mr Fred 
hadda!
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Gudaha wadankaan
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Haddii aan codsaday magangelyo, mas’uulka baaritaanka wuxuu ii soo diri doonaa mas’uuliyiinta 
magangelyada si aan isu diiwaangeliyo. Mas’uulka magangelyada ee dalkaas waa: ���������������������
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Waxaan la xiriiri karaa la-taliye sharci oo bilaash ah si aan wax badan uga barto habraaca 
magangelyada iyo mowduucyada la xiriira. Tani, waxaan kala xiriiri karaa:�������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Haddii aan dareemo welwel, cabsi ama ka baqayo qof, waxaan la xiriiri karaa: ��������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Haddii qof halkan ka shaqeeya, sida saraakiisha, la-taliyayaasha sharciga, shaqaalaha bulshada ama 
masuulkaaga si xun kuula dhaqmaan, cabasho ayaan samayn karaa oo waxaan la xiriiri karaa:  
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Xaalad degdeg ah, waxaan la xiriiri karaa lambarka ambalaaska �����������������������������������������   
ama booliska �����������������������������������������������������������������������������������������������

Akhbaarta kale ee muhiimka ah: ��������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

MUHIIM AH
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KADIS

Waxaan hubinayaa aqoontayda ku saabsan waxa aan ka bartay helitaanka magangelyada 
inta lagu jiro baaritaanka. Su’aalaha qaarkood waxay oggol yihiin in ka badan hal jawaab.

 Sax jawaabaha saxda ah

1	 �Sax afarta box ee qofwalbo 
la doonayo inuu maro

a.	Baaritaanka faraha weyn

b.	Baaritaanka aqoonsiga 

c.	 �Baaritaanka heesta 
dhookhaga ah

d.	Baaritaanka baahida

e.	Baaritaanka caafimaadka 

f.	 Baaritaanka amniga

a.	Run

b.	Been

7	 �Waxaan xaq u leeyahay masuul ku meel gaar ah haddii aan keligay 
yimid oo aan ka yarahay 18 sano.

a.	Run

b.	Been

6	 �Mas’uuliyiinta baaritaanka waa loo oggol yahay inay hayaan alaabta 
shakhsiyeed ilaa baaritaanku dhamaado.

a.	Run

b.	Been

5	 Mas’uuliyiinta baaritaanka looma oggola inay i baadhaan.

a.	Run

b.	Been

4	 �Mas’uuliyiinta baaritaanka uma baahna inay ogaadaan haddii aan 
ahay ilmo.

a.	Run

b.	Been

3	 �Waxaa laga yaabaa inaan ku sii nagaan karo meesha baaritaanku 
ka socdo ilaa la dhammeeyo.

a.	Run

b.	Been

2	 Baaritaanku wuxuu qaadan karaa ilaa 7 maalmood.
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KADIS

Kadiska jawabahooda

Suasha 1: b, d, e, f; Suasha 2: a; Suasha 3: a; Suasha 4: b; Suasha 5: b; Suasha 6: a;  
Suasha 7: a; Suasha 8: a; Suasha 9: b; Suasha 10: a. 

a.	Run

b.	Been

10	 �Mas’uuliyiinta qaabilsan magangelyada waa inay �i diiwaangeliyaan 
5–10 maalmood gudahood laga bilaabo markii aan codsaday 
magangelyada.

a.	Run

b.	Been

9	 �Waxaa laiga rabaa inaan bixiyo kharashka taageerada turjubaan 
iyo qareen.

a.	Run

b.	Been

8	 �Haddii aan ka baqayo inaan ku laabto waddankeyga sababtoo 
ah waxaan u maleynayaa in khatar igu soo fool yeelan doonto, 
waxaan codsan karaa magangelyo.
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QORAALLO





Buug-yarahaan waxa loogu talagalay keliya ujeeddooyin macluumaad ah. Isagu ma abuuro xuquuq iyo 
waajibaad midna. Wakaalada Midowga Yurub ee Magangalyada (EUAA) ayaa soo diyaarisay qaybta ugu 
weyn ee qoraalkan, waxaana keliya u oggolaan kara in la daabaco ama wax laga beddelo buug-yarahan, 
EUAA taas oo loogu talagalay dalalka xubnaha ka ah Midowga Yurub. EUAA mas’uul kama aha saxnaanta, 
nuxurka, dhammaystirka, sharcinimada ama kalsoonida macluumaadka ku jira buug-yarahan ee ay ku 
dareen dalalka xubnaha ka ah Midowga Yurub ama cid kale oo mas’uul ah. EUAA iyo cid u shaqaysa toona 
mas’uul kama aha sida loo adeegsan karo macluumaadka ku jira buug-yarahan. 

© Wakaalada Midowga Yurub ee Magangalyada, 2025
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