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  لەبارەی پێویستە ئەوەی
 بۆ داواکاری پێشکەشکردنی
بیزانیت پەنابەرێتی

بێهاوەڵمنداڵانیبۆزانیاری

هۆڵەندی 
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ەلو منداڵینئێمە، سڵاو

جیاوازەوەوڵاتی

ی ئێمە ڕێگایەک. هاتووین

درێژمان بڕیوە بەر 

هۆڵەندی]بگەینە لەوەی 

داواکردنی بۆ 

نهابەتەئێمە. پارێزگاری

ەبێب، ئێرەگەیشتووینە

.دایکمانو باوک

ۆبئەوەتانمن . لیسایەمن ناوم . سڵاو
ەیلەبارپێویستەکەدەکەمەوەڕوون

بۆداواکاریپێشکەشکردنی
دەوترێتپێشیکە(پەنابەرێتی

)نبیزاننێودەوڵەتیپارێزبەندیی
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؟چییەنێودەوڵەتىپارێزبەندیی

لەیژیانلەوێکەئەوەیبەهۆیخۆیدایکیوڵاتیبگەڕێتەوەنەتوانێتکەسێکئەگەر
وڵاتەدالەوبەسەلامەتیو وەربگرێتنێودەوڵەتیپارێزبەندییدەتوانێتئەوا، بێتمەترسیدا
.پێداوەپارێزبەندییەیانئەمکەبمێنێتەوە

تی ەکەت زیاترت بۆ ڕوون دەکاتەوە کە کێ دەتوانێت پارێزبەندیی نێودەوڵە سەرپەرشت
.وەربگرێت و ڕێوشوێنەکان چین

یانەنابەرپدۆخیپەنابەرێتیدەوترێتپێشیهەروەهانێودەوڵەتیپارێزبەندیی، ئەوروپالە
پەنابەرێتییوشەمن . بیستبێتپەنابەرێتیتوشەیپێشترتۆڕەنگە. لاوەکیپارێزگاریی

تۆبۆرهێنانەوەیبەبیئەمەچونکەنێودەوڵەتیپارێزبەندییلەبارەیقسەکردنلەکاتیبەکاردێنم
.ئاسانترە

.سەلامەتیت ئێستا تۆ ،بێت بیرت
ئایین، ێنکوخەڵکیئەوەیبێگوێدانەدەکرێتلەگەڵمامەڵەیانبەیەکسانیئەوروپالەهەمووان

.چییەپێستیانڕەنگییان
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ئەوروپالەمنداڵانمافەکانی

ەلبچووکترکەسانیهەموو، ئەوروپالە
.دەکرێنهەژمارمنداڵبەساڵ18

تتایبەتمافگەلێکیتۆمنداڵێکوەک
زۆرتۆساغییو سەلامەتی. هەن

.گرنگە
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وەک، پەنابەرێتیدامودەزگاکانیستافیوەکوو، دەکەوێتجیاوازبەرپرسیبەچاوتتۆ
.ەندەکئەوروپابۆگەشتەکەتو تۆلەبارەیپرسیارئەوان. دراوەنیشانلێرەئەوەی

.بدەنتۆبۆبڕیارباشترینو بپارێزنتۆتا لێرەنبەرپرسەکان، بێتبیرت

ئەوەی، ەوەلێدەکەیتبیریکەبکەیتهاوبەشبەرپرسەکانلەگەڵئەوەدەتوانیتهەمیشەتۆ
.دەکەیتچیبەهەستو پێیەتیپێویستت
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سەرپەرشت
؟کێیە

بۆرەساڵتگەوکەسێکیدامودەزگاکان، ئێرەهاتوویتەدایکتو باوکبەبێتۆلەبەرئەوەی
.دەکاتتۆپاڵپشتیکەسەرپەرشتدەوترێتپێیدەکەنتەرخان

ەسێکیکیاندایکو باوکبەبێکەدەداتمنداڵانەئەویارمەتیکەکەسێکەسەرپەرشت
.ئەوروپاگەیشتوونەتەبێتبەرپرسیاریانکەگەورەتر

.بێتئافرەتیانپیاودەکرێسەرپەرشت
[رێن سەرپەرشتەکان دەکرێ بە نوێنەریش بانگ بک

.یان پارێزەری نیدۆس

ئەگەر تۆ هێشتا چاوت بە سەرپەرشتەکەت 
نەکەوتووە، ئەوا بەزووترین کات چاوت پێی 

.دەکەوێت
ی هەندێکجار، دامودەزگاکان سەرەتا سەرپەرشتێک

کات تا ئەو کاتیت بۆ تەرخان دەکەن تاکو پاڵپشتیت ب
کاتەی چاوت بە سەرپەرشتە هەمیشەییەکەت 

.دەکەوێت
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یستەپێوتۆکەشتێکهەمووڕوونکردنەوەیبۆئامادەیەسەرپەرشت
بۆ. نگداگربڕیاردانیلەیارمەتیدانتبۆو بیزانیتمانەوەتلەبارەی
،دەداتیارمەتیتپەنابەرێتیتداوانامەیلەسەرپەرشت، نموونە

بۆیەکانتبەرپرسیارێتیو مافەکان، دەکاتەوەڕوونبۆڕێوشوێنەکانت
داربەشلەگەڵتدامودەزگاکانلەگەڵکۆبوونەوەلەو دەکاتەوەڕوون
.دەبێت

و ێبکەلپرسیاری، بڵێسەرپەرشتەکەبەخۆتبۆچوونیهەمیشەتۆ
تۆتیکردنیپاڵپشبۆئەوان. بڵێپێیبووپێویستشتێکتهەرئەگەر
.لەوێن

کی ئەگەر کێشەیەکت لەگەڵ سەرپەرشتیارەکەتدا هەیە، تکایە بە ڕاوێژکارێ
دەتوانن ئەم کارە بکەن لە ڕێگەی . متمانەپێکراو لە نیدۆس بڵێ

trustedcounselor@nidos.nl.  ئەمەش هیچ دەرئەنجامێکی نەرێنی بۆ
.داواکاری مافی پەنابەریت نابێت
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چ ڕێوشوێنەکەداماوەیلە
؟ێتدەکرپێشکەشیارمەتییەک

سەلامەت  شوێنێکی
مانەوەبۆ

شتی تر کە ڕەنگە جلوبەرگ
بنپێپێویستت 

یلابۆدەتوانیتتۆخواردن
بچیتپزیشک

تەبچیتۆ دەتوانیت 
قوتابخانە

ردەگریتوەیارمەتییەئەوو گونجاوەتۆبۆکەدەژیتشوێنێکلەتۆ
تەمەنتبەگوێرەیپێویستتەکە
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هۆڵەندی 

یچئێستا، کردووەپەنابەرێتیمداوایمن 
؟ ڕوودەدات

.سەرەتا پێویستە داواکارییەکەت تۆمار بکرێت و پێشکەش بکرێت
ە ئەمەش دەبێت ل. داواکارییەکەت لە هەمان ڕۆژدا تۆمار دەکرێت و پێشکەش دەکرێت

ڕۆژدا ڕووبدات دوای ئەوەی داوای مافی پەنابەریت ١٠ماوەی 
.  ووبداتسەرپەرشتیارەکەت پێت دەڵێت لە کام ڕۆژ و لە چ کاتێکدا دەبێت ئەمە ڕ.کردووە

سەرپەرشتیارەکەت لە کاتی.سەرپەرشتیارەکەت یاوەرت دەبێت بۆ لای دەسەڵات
.ڕێکارەکەدا لەگەڵت دەمێنێتەوە
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و تۆمارکردنلەکاتی
ئەمانەپێشکەشکردن

...ڕوودەدەن

ەکپێناسبەڵگەنامەکانیهەمووتۆ
دهت، ناسنامەکارتی، پاسپۆرت(لاتن

).دەدەیتبەرپرسەکاننیشانی

وپەلەکەلو تۆبۆپشکنینکەدەکرێ
اندامودەزگاک. بکرێتکەسییەکانت

ماوەیەکبۆکەلوپەلەکانتڕەنگە
بۆشتێکهەمووبەڵام، هەڵبگرن

انەیکەلوپەلەکلەوجگە، دەگەڕێننەوە
.مەترسیدارنکە

.وەردەگیرێنپەنجەمۆرەکانت.دەگیرێتوێنەتتۆ
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کپزیشڕەنگەتۆ
ببینیت

ەیلەبارپرسیاربەرپرسێک
ائەوروپلەخێزانەکەتو تۆ

دەکات

داواتبەرپرسێک
کەلێدەکات

وردەکارییەکانی
خۆتپەیوەندیی

ژمارەو ناونیشان(
شپێشکە( تەلەفۆن
.بکەیت

:  لەبارەیلێدەکرێتزیاترتپرسیاریتۆ

خێزانەکەتو تۆ•

ژیاویتلێیانپێشترشوێنانەیو وڵاتئەو•

ناتەوێتبۆچیو جێهێشتووەخۆتتوڵاتیتۆبۆچی•
بگەڕێیتەوە

هۆڵەندی تۆ چۆن گەشتت کرد بۆ •
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!بێتبیرت
لەگەڵکەگرنگەزۆر

وبکەیتقسەسەرپەرشتەکەت
دامودەزگاکانیلەگەڵبەیەکەوە

.بکەنکارپەنابەرێتی

انیسەرپەرشتەکەتبۆکەئەوەی
ەبدەکەیتباسیبەرپرسەکان

ەوئواتەئەمە. دەمێنێتەوەنهێنی
انپێشکەشیتۆکەزانیارییەی

یحکومەتلەگەڵهەرگیزدەکەیت
ێککەسهیچیانتۆدایکیوڵاتی

هاوبەشدەترسیتلێیانتۆکە
.ناکرێت
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ئایا من لە ماوەی ڕێوشوێنی 
هۆڵەندی پەنابەرێتی لە
دەمێنمەوە؟

امککەدەدەنئەوەلەسەربڕیاردامودەزگاکان، تۆمارکردندوای
 ئەمە دەکرێ. بەرپرسیارەداوانامەکەتپشکنینیلەوڵات

هۆڵەندی 
ەوڵاتەکناتوانیتتۆ. یان وڵاتێکی تری ئەوروپی بێت

رچاولەبەتۆبەرژەوەندییەکانیباشترینبەڵام، هەڵبژێریت
.  دەکەنەوەڕوونتۆبۆئەمەدامودەزگاکان. دەگیرێن

هۆڵەندی
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:ێیتبڵدامودەزگاکانبەئەمانەتۆمارکردنەکەدالەماوەیتۆکەگرنگە

هەیەخێزانتئەوروپیتریوڵاتێکی لەتۆئاخۆ•

تیتپەنابەرێداوایپێشترئەوروپیتریوڵاتێکی لەتۆئاخۆ•
.کردووە

بارەیلەکەشتێکهەمووکەگرنگە، هەیەخێزانتئەوروپالەتۆئاخۆ
تۆەکدەکرێئەوە. بڵێیتبەرپرسەکانیبەدەیزانیتخێزانەکەت

تێیدائەوانکەوڵاتەدالەویانبێتوڵاتەلەمجابمێنیتەوەلەگەڵیان
.دەژین

داوای لە ەگەرنازانیت خێزانەکەت لە کوێیە یان لەدەستت داوە، دەتوانیت
سەرپەرشتیارەکەت بکەیت کە یارمەتیت بدات بۆ دۆزینەوەی 

.خێزانەکەت
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داوانامەپێشکەشکردنیو تۆمارکردندوایهەنگاوەکانی

و تۆمارکردندوای
مەداواناپێشکەشکردنی

؟ڕوودەداتچی

ت پێشکەشت کرد ، ئەوا بەڵگەنامەیەکهەرکە تۆ داوانامەکەت
رێتیت پێدەدرێت کە تێیدا باسی ئەوە دەکات کە تۆ داوای پەنابە

.  بەئاگاداریبەباشیبۆیەشگرنگەبەڵگەنامەیەئەم. کردووە
انیدەمێنیتەوەلێیکەجێهێشتشوێنەتئەوکەهەرکاتێک

تیخۆلەگەڵهەیەدامودەزگاکانلەگەڵکۆبوونەوەتکەکاتێک
.ببە
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تەمەنهەڵسەنگاندنیپڕۆسەی

تەمەنیبەرپرسەکانچۆن
؟دەزاننمن 

ئەگەرو پێنەبێتخۆتتتەمەنیسەلماندنیبەڵگەنامەکانیتۆئەگەر
انیدامودەزگاکستافی، هەبێتتۆتەمەنیلەگومانیاندامودەزگاکان

دنیهەڵسەنگانپڕۆسەیبەکەلێبکەنداواتدەتواننپەنابەرێتی
تەمەنتیخەمڵاندنیارمەتییکەپیادەکردنێکەئەمە.  تێپەڕیتتەمەندا
.دەدات

.هەنتۆتەمەنیخەمڵاندنیبۆجیاوازڕێگای

کردوونپێشکەشتکەبێتبەڵگەنامانەئەوبەپێیڕەنگە، نموونەبۆ
ئەگەر. اوازجیپسپۆڕییانبەرپرسەکانلەگەڵچاوپێکەوتنەکانتیان

نیپشکنیکەلێبکرێتداواتڕەنگەئەوا، هەبووزیاترگومانی
اواتاندسەرپەرشتەکەتو تۆ، حاڵەتەدالەم. بدەیتئەنجامپزیشکی

.بدەنڕەزامەندیکەلێدەکرێت

ساڵ18لەتۆکەگەیشتبەوەتەمەنهەڵسەنگاندنیئەگەر
تۆ، احاڵەتەدلەم. دەکرێیتهەژمارگەورەساڵبەتۆئەوا، گەورەتریت

.پێدەگاتزیاترتزانیاریی

1314
15

16
17

18+



17

ەکهەبووئەوەیانبەرهەستیدامودەزگاکانئەگەر
بۆتپێشنیارئەوانئەوا، داوەتۆیئازاریکەسێک
.ببینیتپزیشککەدەکەن

پشکنینییلەکاتپزیشکییەکەپشکنینەئەنجامەکانی
.دەگیرێنلەبەرچاوداوانامەکەت
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اترتزییانکەسیچاوپێکەوتنییەکڕەنگەتۆ، کراتۆمارداوانامەکەتکەئەوەیدوای
.هەبێت

ێهێشتووەجخۆتتوڵاتیبۆچی، دەکاتتۆوەلەبارەیزیاترپرسیاریئەفسەرێکواتەئەمە
ێکەوتنێکداچاوپلەکەلێبکەنپرسیارتدامودەزگاکانئەگەر. بگەڕێیتەوەناتەوێتبۆچیو 

بۆیانێتەوەببیرتدەتوانیکەشتانەیئەوهەمووو بیتئامادەدەبێتئەوا، بکەیتبەشداری
.دەکرێتتۆماردەنگبەکەسییەکەچاوپێکەوتنە. بکەیتباس 

لەکاتیو پێدەڵێتچاوپێکەوتنەکەتئەنجامدانیشوێنیو کاتسەرپەرشتەکەت
.دەکاتپاڵپشتیتچاوپێکەوتنەکەدا
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زارەکیوەرگێڕانی

بەرپرسەکانزمانیلەئەگەرئەی
؟بکەمچیتێنەگەم

ە تێنەگەیت وەرگێڕێکی زارەکی کهۆڵەنديئەگەر تۆ لە زمانی
.بە زمانی تۆ قسە دەکات بۆ تێگەیشتن یارمەتیت دەدات

چهیدەوترێتئەوەیوەرگێڕانیلەجگەزارەکیوەرگێڕی
دۆسیەریئەفسەبۆکەئەوەی. نییەدۆسیەکەتدالەتر ڕۆڵێکی

.دەمێنێتەوەنهێنیبەدەکەیتباسیوەرگێڕەکەو 

ئاسوودەییبەهەستزیاترچۆنتۆکەئەوەیبەگوێرەی
یانچاوپێکەوتنکەرکەبکەیتداوادەتوانیتتۆ، دەکەیت

یندابئەوان. بێتپیاویانئافرەتبکەیتوەرگێڕەکەت
بەرلەو کاتزووترینبە. بنبەردەستئەگەردەکرێن

باشەتپێتۆئاخۆبڵێسەرپەرشتەکەتبەچاوپێکەوتنەکە
.پیاویانبێتئافرەت
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پەنابەرێتیڕێوشوێنیکاتییهێڵی

؟دەخایەنێتچەندئەمەهەموو

.کرێتلێدەلێکۆڵینەوەیکردووەتەوەڕوونتکەشتانەیئەوهەموو، چاوپێکەوتندوای

تاکوبکاتپێویستلەوانەیەتۆ، داوانامەوەپێشکەشکردنیڕۆژیلە
دەکرێئەمە، هەندێکجار. پێدەگاتبڕیارەکەتئەوەیتا بکەیتچاوەڕێمانگ6

بێتقورس دەکرێچاوەڕێکرد. بخایەنێتزیاترمانگ21لەنابێبەڵام، بێتزیاتر
.بدەنتۆبۆدروستەکەبڕیارەدەیانەوێتدامودەزگاکان. بگرەئارامبەڵام

یارمەتیبەپێویستیتئەگەربکەیتسەرپەرشتەکەتلەپرسیاردەتوانیتهەمیشەتۆ
.چاوەڕوانییەکەدابەڕێکردنیلەهەبوو
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فەرمانگەکانکەوتیهاوڕێیەک
داوانامەیبەپێداچوونەوە

؟چیرلەبەئەمە. ناکەنپەنابەرێتییەکەیدا

ئەوەسەیریسەرەتافەرمانگەکان
دەکاتپێویستئەوانئاخۆدەکەن

اخودیبپشکننپەنابەرێتیداوانامەی
.نا

داوانامەکەتڕەنگەدامودەزگاکان
لەشترپێتۆئەگەرنەپشکننبەتەواوی

رتبێتوەرگپارێزبەندیتوڵاتێکی تر 
کەتهاتبیوڵاتێکەوەلەتۆئەگەریان

.دەکەنهەژماریسەلامەتبەئەوان
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بڕیارەکە

؟پێدەگاتبڕیارێکممن چ 

ەسەرلبڕیارپەنابەرێتیدامودەزگاکانی
بەپێویستتتۆئاخۆدەدەنئەوە

تر بژاردەیئاخۆیانهەیەپەنابەرێتی
.نایانهەیەتۆبۆ

.دەکرێتەوەڕوونتۆبۆبڕیارەکە

اوڕایهسەرپەرشتەکەتیانتۆئەگەرو وەرگرتنەرێنیتبڕیارێکیتۆئەگەر
پێیەمەئ. بکەیتبەرهەڵستیو دادگاببەیتەبڕیارەکەدەتوانیتتۆئەوا، نەبوون

.تانەداندەوترێت
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زیاترزانیارییداواکردنیچۆنیەتی

زانیارییدەتوانمچۆنمن 
نیڕێوشوێلەبارەیزیاتر

؟ وەرگرمپەنابەرێتی

،سەرپەرشتەکەتسەرەڕای
هەیەیاساییشڕاوێژکاری

ڕێوشوێنیدەتوانێتکە
و مافەکان، پەنابەرێتی

تۆۆببەرپرسیارێتییەکانت
.بکاتەوەڕوون

ەبپرسسەرپەرشتەکەتلە
ەپێوپەیوەندییانچۆنکە

.بکەیت

تۆئەگەر
دەتەوێت

پارێزەرێک
، بداتیارمەتیت

لەگەڵ
سەرپەرشتەک

یانەت
ر تبەرپرسێکی

.بکەقسە
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پارێزەربەدەستگەیشن

لەگەڵبەیەکەوە، پارێزەر
دەتوانن، سەرپەرشتەکەت

:  بۆبدەنیارمەتیت

چاوپێکەوتنبۆخۆئامادەکردن
.دامودەزگاکانلەگەڵ

لەگەڵقسەکردن
.یپەنابەرێتبەرپرسانی

یانتۆئەگەر، تانەدانو پەنابەرێتیتداوانامەیسەربڕیاریلەتێگەیشتن
.نەبوونڕازیبڕیارەکەبەسەرپەرشتەکەت
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پەنابەری

تۆ دەشکرێ لە هەرکاتێکدا لەماوەی ڕێوشوێنی 
.بکەیتUNHCRپەنابەرێتییەکەتدا پەیوەندی بە

UNHCRەران پاڵپشتیت دەکات و پەناخوازان و پەناب
.دەپارێزێت

دەکەن زانیاری و UNHCRئەو کەسانەی کە کار بۆ 
.یارمەتی بۆ پەناخوازان دەدەن

لەبێنیتۆ دەتوانیت زانیاری زیاتر بەدەست 
https://help.unhcr.org/
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بیتناساغئەگەریارمەتیدان

ئەگەروەربگرمیارمەتیچۆنمن 
م؟بنیگەرانزۆرئەگەریانبم ناساغ

ەولکەبڵێکارمەندانەئەویانبەرپرسێک، سەرپەرشتەکەتبە
:ئەگەردەژیتلێیتۆکەدەکەنکارشوێنە

کەسێک
دەداتئازارت

،دڵتەنگیبەهەست
، ترسان تووڕەیی
بەیاندەکەیت
خەوتسەختی

لێدەکەوێت

ترتکێشەیەکیهەر
وەکووهەیە

یانکەمئەندامێتی
ئەگەریاننەخۆشی

دووگیانیت

وەردەگریتیارمەتیتۆ، حاڵەتانەدالەم
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1/3بەرپرسیارێتییەکان

؟هەیەبەرپرسیارێتییەکمهیچمن ئایا

بەڵێ

انیڕێساکو یاساشوێندەبێتتۆ
. بکەویتوڵاتەئەم

یانیاسالەبارەیگومانتئەگەر
لەئەوا، هەبووڕێساکان

.بپرسەسەرپەرشتەکەت

کەەبمێنیتەوشوێنەلەودەبێتتۆ
یلێوتویتپێیسەرپەرشتەکەت

. بمێنیتەوە

دامودەزگاکان شوێنێک بۆ تۆ 
ڕامەکە یان هۆڵەندی هەڵدەبژێرن لە

جێیمەهێڵە بەبێ مۆڵەتی 
.دامودەزگاکان

بەرپرسەکانلەگەڵدەبێتتۆ
.بکەیتکاربەیەکەوە

وڵامیدەبێتتۆ، داواکراکە
نشوێو بدەیتەوەپرسیارەکانیان
. بکەیتڕێنماییەکانیان
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کەشتانەیئەوهەمووو بەڕاستگۆ
بکەباس دامودەزگاکانیبۆدەیزانیت

.  لێدەکەنپرسیارتئەوانکەکاتێک

زۆرداوانامەکەتبۆدەیڵێیتکەئەوەی
.گرنگە

ونەبێتبیرشتێکهەموولەوانەیەتۆ
انپرسیارەکهەموووڵامینەتوانیتڕەنگە

لەوڵام، نەبووبیرتئەگەر. بدەیتەوە
ڕوونئەوەبەڵکو، مەکەدروستخۆتەوە
.نایەتبیرتکەبکەوە

لەدەبێتتۆ
هەموو

لەگەڵمەوعیدەکان
دامودەزگاکان

.بیتئامادە

زۆرمەوعیدانەئەم
تدەبێتۆ. گرنگن

کاتەیو ڕۆژلەو
ئامادەدیاریکراوە

.بیت
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3/3بەرپرسیارێتییەکان

وردەکارییدەبێتتۆ
دروستپەیوەندیی
. بکەیتپێشکەش

تۆلەوەیدڵنیابوونەوەبۆ
و زانیاریهەموو

، پێدەگاتمەوعیدەکانت
انیناونیشاندەبێتتۆ

بەتەلەفۆنژمارە
. بدەیتدامودەزگاکان

سەرپەرشتەکەت
ئەمهەروەها

و پێدەگاتزانیارییانەی
مەوعیدەکانتدەتوانێت

ئەگەر. بخاتەوەبیر
وردەکاریی

، ۆڕاگتۆپەیوەندیکردنی
بەئەمەئەوا

و سەرپەرشتەکەت
دامودەزگایستافی

نگەگر. بڵێپەنابەرێتی
پەیوەندییانئەوانکە

.هەبێتتۆلەگەڵ

لاتنبەڵگەنامانەیئەوهەموودەبێتتۆ
.  دامودەزگاکانبدەیتە

و لاتنکەپێبدەبەڵگەنامانەیانئەوهەموو
ەکهەیەهۆکارانەوەئەوو تۆبەپەیوەندییان
ئەمە. جێهێشتووەخۆتتوڵاتیبەهۆیانەوە

امەیبڕوان، (پاسپۆرت)پێناسبەڵگەنامەکانی
زیشکیپبەڵگەنامەی، قوتابخانەیانلەدایکبوون

.دەگرێتەوەتر بەڵگەنامەییان

بەنبەڵگەنامەکاو زانیاریهەمووپێویستەتۆ
.بکەیتپێشکەشکاتزووترین

ئەوا،لانەبووبەڵگەنامەکانتئێستاتۆئەگەر
ەڵلەگ. بکەیتپێشکەشیاندواتردەتوانیت

تسەرپەرشتەکە. بکەقسەسەرپەرشتەکەت
ەنامانەبەڵگئەودەستکەوتنیلەبتوانیتڕەنگە

لەگەڵخۆیدالەکاتیو بداتیارمەتیت
.بکاتهاوبەشیاندامودەزگاکان

بەجێتبەرپرسیارێتییەکانناتوانیتتۆئەگەر
لەگەڵقسەدەستبەجێئەوا، بگەیەنیت

نووسینگەیستاقییانسەرپەرشتەکەت
ڕوونبۆهۆکارەکەیانو بکەپەنابەری

.بکەوە
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من ئەگەرڕوودەداتچی
؟ەنمنەگەیبەجێبەرپرسیارێتییەکانم

اریگەریکڕەنگەئەوا، نەگەیەنیتبەجێبەرپرسیارێتییەکانتتۆئەگەر
.هەبێتداوانامەکەتلەسەرنەرێنی

.بۆ نموونە لەوانەیە داواکارییەکەت ڕەت بکرێتەوە

ەگەرئبکرێتەوەڕەتیانڕابگیرێتڕەنگەپەنابەرێتیمڕێوشوێنی
: ئەگەرنموونەبۆ، نەگەیەنمبەجێبەرپرسیارێتییەکانم

یان، نەدەیتەوەدامودەزگاکانپرسیاریوڵامی•

یان، وەربگرنپەنجەمۆرەکانتکەپێنەدەیتڕێگەیان•

.دەمێنیتەوەتێیداکەجێبهێڵیتشوێنەئەومۆڵەتبەبێ•

دی لەو حاڵەتانەدا دەسەڵات وا بیردەکاتەوە کە تۆ داواکارییەکەت بە جد
.وەرناگریت
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2/2بەرپرسیارێتییەکانبەجێنەگەیاندنیدەرەنجامەکانی

و خۆتلەبارەیڕاستیئەگەر
یتنەڵێدامودەزگاکانبەچیرۆکەکەت

تەوەبشاریگرنگزانیارییئەگەریان
ناولەبەڵگەنامەکانتبەئەنقەستیان

ڕەتڕەنگەداوانامەکەت، ببەیت
تپەنابەرێتیلەوانەیەو بکرێتەوە
.پێنەدرێت

بۆیاندواتردامودەزگاکانئەگەر
یڕێوشوێنلەکاتیتۆکەدەرکەوت

ەوائ، نەوتووەڕاستیتپەنابەرێتیدا
.تەوەلێبسەنرێپەنابەرێتیتلەوانەیە

تەپێویسکەکردیتەوەڕوونبۆشتەکانمگرنگترینمن 
وەڕوونکردنەدامودەزگاکانو سەرپەرشتەکەت. بیانزانیت

.پێدەدەنپەنابەرێتیڕێوشوێنیلەکاتیزیاتر
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!بێتبیرت

یپەنابەرێتداواکردنی
بێبەرامبەرە
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1/2تۆسەلامەتیی

بەوریا

ڕەنگەنئەوا. دەکەنپێشکەشپارەیانچاکەیەکبەرامبەریارمەتیکەکەسانەیلەوبەوریا
.هەبێتخراپیاننیازی

، بڕۆیتێتنابتۆکەبێتبیرتبەڵام. بدەیتجێهێشتنهەوڵیکەبداتهانت ڕەنگەکەسێک
.بێتمەترسیدارتۆبۆلەوانەیەئەمەچونکە
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2/2تۆسەلامەتیی

کەێبڵگەورەساڵانەئەویان، سەرپەرشتەکەتبەدەستبەجێ
ەسێککئەگەر، دەمێنیتەوەلێیتۆکەدەکەنئیششوێنەلەو

ەوێتناتکەبکەیتشتێکپێبکاتقەناعەتتکەبداتهەوڵ
.هەڵەیەکەبوودیارشتەکەیان
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تەوەبگەڕێیخۆتدایکیوڵاتیبۆبتەوێتئەگەرگەڕانەوەڕێوشوێنی

بمەوێتمن ئەگەردەبێتچی
و خۆمدایکیوڵاتیبۆبگەڕێمەوە

دەبێت، بێنمداوانامەکەملەواز 
؟ بکەمچی

لەو واز بگەڕێیتەوەخۆتدایکیوڵاتیبۆبتەوێتئەگەر
اکاندامودەزگو سەرپەرشتەکەتبەئەمەئەوا، بهێنیتداوانامەکەت

.بدەنیارمەتیتبەسەلامەتیگەڕانەوەبۆدەتواننئەوان. بڵێ
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زیاترزانیاریی

ەیئەولەبارەیهەبووزیاترتپرسیاریئەگەر
لەپرسیار، ڕوونمکردەوەتازەکە

افەستئەویانبەرپرسەکان، سەرپەرشتەکەت
لێیتۆکەدەکەنئیششوێنەلەوکەبکە

.  دەمێنیتەوە

یچهخۆیدالەخۆی. زانیارییەمەبەستىبۆتەنهابڕۆشەرەئەم

ئەوروپاتیییەکێئاژانسی. نابەخشێتبەرپرسیارێتییەکیانماف

نووسراوەیئەمسەرەکییناوەڕۆکی (EUAA)پەنابەریبۆ

ئەمدەستکاریکردنییانبەرهەمهێنانەوە، و کردووەدابین

یەکێتییئەندامیوڵاتانیبۆتەنها EUAAلەلایەنبڕۆشەرە

یانبەرپرسیارێتییەکهیچ EUAA.ڕێپیدراوەئەوروپا

،وردێتیبەپەیوەستئەستۆناگرێتەگرتنەئەستۆیەک

ئەوجێمتمانەیییانبوونیاسایی، تەواوێتی، ناوەڕۆک

ەرهیانئەوروپایەکێتییوڵاتانیلەلایەنکەزانیارییەی

نە. ەوەبڕۆشەرئەمناو خراوەتەتر بەرپرسیسێیەمیلایەنێکی

EUAA  لەبریکەکەسێکهیچنەوEUAA دەکاتمامەڵە

ەمئناو زانیارییبۆکەبەکارهێنانەیلەونینبەرپرسیار

.دەدرێنئەنجامبڕۆشەرە

juni 2026 12، پەنابەریبۆئەوروپایەکێتییئاژانسی ©
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