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ناوەڕۆک

تێکىکە، هۆڵەندیلەئێستاتۆ
ا
.  ئەوروپایەکێت  ووڵ

 یەکێت  ئەوروپا ئەمانەن
ی
تەکان

ا
:ووڵ

تى ئەندامى یەکیتى ئەوروپا 27
ا
ص، کرواتیا، بولگاریا، بەلجیکا، نەمسا(: EU)ووڵ ، یکچ، قبر

، لیتوانیا، تیڤیال ، ئیتاڵیا، هەنگاریا، یۆنان، ئەڵمانیا، فەرەنسا، فنلاند، ئیستۆنیا، دانمارک

لەنداکۆمارى، پورتوگاڵ، پۆڵەندا، هۆڵەندا، ماڵتا، لوکسمبورگ ر
، لۆڤاکیاس، رۆمانیا، ئب 

وسوید، ئیسپانیا، سلۆڤینیا

تى 4
ا
سویسراو نەروی    ج، لێختنشتاین، ئایسلاند: دیکەووڵ

ناوەڕۆک

3 چییە؟( پەنابەرى)پاراستتى نێودەوڵەتەى 

4 ڕێکارەکاتى پەنابەرى چیە؟

6 ڕێکارى سنوورى پەنابەرى چییە؟

7 چەندێک دەخایەنێت؟

8 ناردتى داواکارێکەت دێتە جێبەجر  کردن؟و پرۆسەىتۆمارکردن و لەکوێکەى 

9 ناردتى داواکارێکە؟و پرۆسەىجی ڕوودەدات لە کاتى تۆمارکردن 

12؟سەربەخۆئەو ڕێکارە چیە ئەگەر هاتیت لەگەڵ منداڵێکدا یان کەسێکى پێگەیشتووى 

تێک پیاچوونەوە بۆ داواکارییەکەت 
ا
13؟ئەکاتچ ووڵ

14؟ئەکرێتچۆن داواکارێکەت پیاچوونەوەی بۆ 

17؟وەردەگریتنیودەوڵەتێکەتەچۆن ئەو بڕیارەى لەسەر داواکارى پاراستتى 

ى مافەکانت 18؟چیر

ى ئەرکەکانت  22؟چیر

ى کە توشت دەبێت ئەگەر ئەرکەکانت جێبەجر   26؟نەکرێنئەۆ دەرئەنجامانە چیر

تداران ڕەچاوى پێداویستیە تایبەتەکان 
ا
28؟دەکەنچۆن دەسەڵ

تى 
ا
29؟خۆتجی دەبێت ئەگەر بتەوێت بگەڕێیتەوە ووڵ



3

 چیە؟ 
 
پاراستتی نێودەوڵەن

 بگەڕێیتەوەنەتواتى ئەگەربێتپێویستنێودەوڵەتیتپاراستتى دەکرێت
ا
ترسیلەتەکەتووڵ

بۆ،یەنێتدەگەئەوەئەمە.ببیتگەورەئازارداتى وڕاستەقینەمەترسیتووسی  یانوچەوسانەوە

تداراتى وبێتمەترسیدالەئازادیتوژیانتکە،نموونە
ا
تەکەتدەسەڵ

ا
لەوتناتپارێزێووڵ

.دەبێتتووشتکەمەترسیەى

.مافى خۆتە کە داواکارى پاراستتى نێودەوڵەتى پێشکەش بکەیت

پاراستتی یان رىپەنابەبارى: وەربگرێتشێوازێکپاراستتى نێودەوڵەتى چەند دەکرێت، ئەوروپالە

.لاوەکى

ى پەنابەری ر
.هەروەها پاراستتى نێودەوڵەتى پت ر دەڵی 
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تدارەکان، پەنابەریداڕێکارىماوەیلە
ا
ێودەوڵەتیتنپاراستتى ئەگەردەکەنهەڵسەنگاندندەسەڵ

دەرخستتى ەتى دەرفڕێکارەکەدالە. تۆبۆشیاوەپاراستنێکجۆرە، چ وابووئەگەرو، بێتپێویست

تى و ماڵبۆکەدەبێتهۆکارەکانتهەموو
ا
بکەرەوەرەکانئەفسەئاگادارى. جێهێشتووەڕەسەنتووڵ

تەکەتجێهێشتتى هۆیبووەهۆکارانەىئەولەسەرڕاشکاوىبە
ا
.ووڵ

.  دادەنرێیتخوازپەنابەتۆ، نێودەوڵەتى پاراستتى داواکردتى بە

وىزانیاریەکهەر
ا
لەگەڵدەکەیتەوەبڵ

تداراندا
ا
ەمئ. دەپارێزرێتنهێتى بەدەسەڵ

ى زانیاریە وناکرێتەوەهەرگبر
ا
ئەولەگەڵبڵ

.تدەکەیل  پاراستنیانداواىتۆکەسانەى

؟  ی  پەنابەرى چی 
ی
ڕێکارەکان
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.دەگرێتەوەخوارەوەلیهەنگاوانەىئەمپەنابەرێکەڕێکارى

گەشتن بۆ ئەوروپا

ئەنجامدانی 
داواکارییەکە

تۆمارکردنى 
داواکارییەکە

دیاریکردنى ووڵاتی 
یەکێتیلێپرسراو لە 

پشکنینى بۆئەوروپا
داواکارێکە 

بۆگواستنەوە ئەگەرى

وڵاتێکی تری یەکێتی
ئەوروپا

ووڵاتى
ئێستا

ترى ووڵاتى
ئەوروپایەکێتی

پرۆسەى ناردنى 
داواکارییەکە

چاوپێکەوتنى
تایبەتى

لە کردنەوەرئاگادا

بڕیارەکە

بڕیارى ئەرێنیانە

پاراستن

بڕیارى نەرێنى

ئەگەرى 
تێهەڵچوونەوە

ڕەت کردنەوە

3 2 1

4

5
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لەکەدێتئەوەواتاىبەپەنابەرىسنوورىڕێکارى

:داواکاریەکەتپشکنیتى ماوەی

انکراودادەستنیشدەبێت لە شوێنێکى دیاریکراوى •

وبمێنیتەوە

 نادرێتتی  ڕێگەت•
ا

هۆڵەندیناوچەىداخڵ

.ڕەزامەندێتى بەتر  ببیتەوە

انەکەتدالەگەڵئەگەر ى ر
نزیکەکاتى ئەندامەڵلەگەبدرێتى  نیشتەجێبوونتشوێتى ، لەوانەیە هاتیتخب 

انت ى ر
 ، هاوسەرت، ژنت)خب 

ا
 بچووک منداڵ

ا
(.پێگەیشتووى سەربەخۆو منداڵ

:رێتڕێکارى سنوورى پەنابەرى لەوانەیە لە یەکێک لەم بارودۆخانەى لای خوارەوە جێبەجێبک

ت کردووە لە پاراستتى نێودەوڵەتیو داواىبەشێوەیەکى ناڕێک هاتوویت •

 تێپەڕاندتى سنوور یان لە زۆتى ترانزێت
ا

.خاڵ

.تێپەڕاندووەسنوورەکەتناڕێکشێوەیەکىبەتۆ•

.تۆ لە دەریادا ڕزگار کرایت•

تێکى ترى •
ا
ە لە ووڵ ر

.ەوروپائیەکێتى تۆ شوێتى خۆت گۆڕیبوو لب 



7

:ئەگەر، نموونەبۆ، هۆکارهەندێرێکارى سنوورى پەنابەرى جێبەجێدەکرێت بۆ 

مێنتى یان دۆکیوزانیاری، کردووەپێشکەشبە ئەنقەست زانیارى یان دۆکیومێنتى هەڵەت •

ن دۆکیومێنتى پێناسەیەکت یایان، ڕەگەزنامەتیانپەیوەندیدارت ڕاگرتووە سەبارەت بە پێناست 

یان، دڕاندووەگەشتت

یان، کردووەدروستو ئاسایشتمەترسی سەلامەتى •

مەترسی خەڵکانى ووڵاتى خۆت کە داواکاریان پێشکەش کردووە بۆ پاراستنى نێودەوڵەتى لە•

.نەبنداجدىچەوساندنەوەو یان ئازاردانى 

تداران بکەیت بۆ ڕێکارى سنوورى پەنابەرى لە کەیسی
ا
.تۆدا جێبەجێکراوەدەتوانیت پرسیار لە دەسەڵ

رۆژەىلەودەخایەنێتهەفتە12پەنابەرىسنوورىڕێکارى

تێگوازرایتەوەئەگەر. تۆماردەکرێتداواکارێکە
ا
ترى کىووڵ

.  بخایەنێتهەفتە16ڕێکارەکە، لەوانەیە ئەوروپایەکێتى 

و جم ئازادانەبەناوچەکەوبچیتەپێدەدرێتڕێگەتئەوە، وەرنەگریتماوەیەدالەوبڕیارەکەئەگەر

.هەفتەدا16یان12ماوەىلەوەرنەگرتبێتبڕیارەکەتکەئەوەىلەگەڵ، بکەیتجۆڵ

جۆڵو جم ەئازادانبەناوچەکەوبچیتەنەدرێتتی  ڕێگەتهێشتا، لەوانەیە تایبەتى حاڵەتى لە

دەسەلأتداران. هەفتەدا16یان12ماوەىلەوەرنەگرتبێتبڕیارەکەتکەئەوەىلەگەڵ، بکەیت

.  رێتەوەبگتۆتایبەتەحاڵەتەئەگەرئەمدەدەتى  زیاترتکردنەوەىڕوونو دەکەنەوەئاگادارت
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کوێ تۆمارکردنەکەو ناردنى داواکاریەکە ڕوودەدەن؟ و لەکەى 

تدارانلەداواتکەهەر
ا
و ێتتۆماردەکرداواکاریەکەت، نێودەوڵەتى پاراستتى بۆکرددەسەڵ

درێت ر
درێتو تۆماردەکرێت. داشوێنهەمانڕۆژوهەمانلەدەنب  ر

یسی یانەی پۆللیەنلەدەنب 

.((KMarشاهانە

[KMarشاهانەپۆلیسی ]

، داواکاریەکەکردتى تەواولەهێناشکستتئەگەر. بکەیتتەواوداواکاریەکەتناردتى گرنگەزۆر

 ژێرلەشکستیەئەوهۆکارىمەگەر، دەبێتەوەپوچەڵداواکاریەکەت
ا

ۆڵ بەئەمە.نەبێتداخۆتکۆنبى

لەمانەوەتممافى و خزمەتگوزارێکانو یارمەتى مافى ، داواکاروەکخۆتپێگەىکەدێتئەوەماناى

تەدا
ا
.دەدەیتلەدەستووڵ
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چی ڕوودەدات لە ماوەی تۆمارکردن و ناردنى داواکارێکە؟ 

ێت .پەنجە مۆرت ل  وەردەگبر

ێتوێنەت .  دەگبر

، ەیتبکپێشکەشپێناسەکانتهەمووکەلێدەکرێتداوات

.  تروەندیدارىپەیدۆکیومێنتێکىهەرو کردنگەشتدۆکیومێنتى 
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. ەیتداوات ل  دەکرێت ووردەکارێیە تایبەتەکانتمان تی  بد

انت هەروەها داوات ل  دەکرێت سەبارەت بە هەر ئەندامێکى خ ى ر
ب 

تێکى تری یەکێ
ا
ى یان ووڵ ر

تەدا نیبشتەجی 
ا
. تى ئەوروپاکە لەم ووڵ

تى دەربارەیلێدەکرێتپرسیارتنموونەبۆ
ا
وڕەسەنوڵ

.هۆڵەندابۆگەشتەکەت

و لەفۆن تەژمارەى)پەیوەندیکردنتداوات ل  دەکرێت ووردەکارى 

.بدەیت(ئیمەیڵت

ى پەلەکانتو کەلو خۆتلەوانەیە  تایبەتى پەلو کەل.بگەڕێیر

ێتەوەو دەمێنێتەوەخۆتموڵکىبەخۆت جگە، ۆتخبۆدەگەڕیبى

.مەترسیداردادەنرێتبەکەشت هەندێلە

. بدەیتئەنجامپزیشکىپشکنیتى لەوانەیە 



11

و دۆکیومێنتەداوات ل  دەکرێت کە هەموو زانیارێکان 

.داواکارێکەتکردتى بەردەستەکان پێشکەش بکەیت بۆ پاڵپشتى 

: ەبسەبارەتدەگرێتەوە و دۆکیومێنتانەئەمە ئەو زانیارى 

تى خۆت •
ا
تانەى کە تیایاندا ژیاویتو هەمووووڵ

ا
.ئەو ووڵ

ناتەوێت و بۆئەو هۆکارانەى وایان کرد وولأتەکەت جیبهێڵیت •

.بۆیبگەرێیتەوە

 خۆت •
ا

انتزانیاری لەسەر ئەسڵ ى ر
.و خب 

پاناو ئەوروو لەووردەکارێکاتى گەشتەکەت بۆ ئەوروپا •

.نێودەوڵەتى پاراستتى هەر داواکاریەکى پێشوو بۆ •

م هەموو داواکاران بەهەمان شێوە م
ا
امەڵەیان رێکخستتى ئەم هەنگاوانە دەکرێت جیاواز بێت بەڵ

ێت لە داتا بەیس. لەگەڵ دەکرێت ە داتا کۆکراوەکان بە شێوەیەکى سەلمەت هەڵدەگبر

.بەیسی ئەوروپاشداو داتانێودەوڵەتییەکان 

ەیت لەگەڵ بکو هاوکارىئەرکى سەر شانتەو بۆ ئەو پەڕى بەرژەوەندى خۆتە کە ڕاستى بڵییت 

تداراندا
ا
.دەسەڵ
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کە ئەو ڕێکارو ڕێو شوێنانە چین ئەگەر هاتیت بە منداڵەوە یان بە کەسێ
پێگەیشتووى سەربەخۆوە؟

:  بەهاتیتئەگەر

یان، ساڵن18تەمەتى ژێرمنداڵەکانت•

تى •
ا
 18تەمەتى ژێرمنداڵ

ا
شێوەیەکىبەکەساڵ

.  لێیانبەرپرسیاریتخۆتیاسات  

بۆەنبکپێشەکەشداواکارىئەوانیشپێویستە

ندەبێت. نێودەوڵەتى پاراستتى 
ا
خۆتدالەگەڵمنداڵ

تدارانلیبۆبچن
ا
.دەسەڵ

ئەوە، زیاتریانبوونساڵ18منداڵەکانتئەگەر

نداواکارییەکانیانخۆیاندەبێت ر
.  بنب 

سراوىئەگەر یانبووساڵ18تەمەتى کەبوویتکەسێکلێبی

رەنگە، داندابڕیارلەبێتڕێگرکەهەبووئەندامێتى کەمو زیاتر

تتى پاراسبۆبکەیتپێشکەشبۆداواکارییەکانیانخۆت

. ئەوانبریلەداواکارییەکانیشناردتى هەروەهاو نێودەوڵەتتر 

بێتلەگەڵتدادەبێتکەسەئەو

.انیانداواکارییەکناردتى کاتى لە
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چ ووڵاتێک داواکارییەکەت دەپشکنێت؟

ووڵاتى

ئێستا

ووڵاتێکى ترى

ایەکێتی ئەوروپ

تى کەهەیەئەوەتگەرەنتى 
ا
پشکنیتى یەکێتى ووڵ

.  ەتى نێودەوڵپاراستتى بۆدەکاتداواکارێکەت

تەکەناتوانیتخۆت
ا
ێریتووڵ .هەڵبر 

تداران
ا
ڕیاردانببۆڕێکارێکەوەبەپابەندندەسەڵ

تێکىچ ئەوەىلەسەر
ا
پائەورویەکێتى ووڵ

سراوە پاراستتى بۆداواکارییەکەتلەلێبی

ى پت ر ئەمە.نێودەوڵەتى  یکردتى دیاررێکارىدەڵیر

سراوێتى  .لێبی

تدارانبەپێویستە، ئامانجەئەمبۆ
ا
.بڵێیتخوارەوەلیئەمانەىدەسەڵ

انتئەندامێکىئەگەر• ى ر
تێکىلەهەبێتخب 

ا
.ئەوروپایەکێتى ترى ووڵ

تێکىئەگەر•
ا
اىئەوروپایەکێئتى ترى ووڵ ى ا. )کۆندالەشتەجێبووننیدۆکیومێنتى یاندابیتتی  ڤبر ى ڤبر

تێکسەرداتى دەداتى  رێگەت
ا
.  ەکەتداپاسپۆرتلەبێتمۆرێکدەکرێتئەمە.بکەیتووڵ

تلەبمێنیتەوەکەدەداتڕێگەدۆکیومینتێکەنیشتەجێبووندۆکیومێنتى 
ا
(ەکەداووڵ

تاتى لەلەیەکێکبووبێتى داخڵپێشبى ئەگەر•
ا
.ئەوروپایەکێتى ووڵ

تلەکردبێتپێشکەشنێودەوڵەتیتپاراستتى داواکارىئێستاهەرئەگەر•
ا
یەکێتى ترى ێکىووڵ

.ئەوروپا

تێکىئەگەر•
ا
.دەرکردبێتیتۆبخوێندتى بڕوانامەیەکىیاندبلۆمایەکئەوروپایەکێتى تریووڵ

تدارانئەگەر
ا
تێکىکەبوونباوەڕەدالەودەسەڵ

ا
سراوللەوانەیە ئەوروپایەکێتى ترى ووڵ بۆبێتێبی

.  ەکانتمافو ئەرکڕێکارولەسەروەردەگرینزیاترووردىزانیارى، داواکاریەکەتپیاچوونەوەی

.نامیلکەیەکى تردالەوەربگریتزیاترزانیارىدەتوانیت



14

چۆن داواکاریەکەت پیاچوونەوەی بۆ دەکرێت؟

.پشکنینى وەرگرتن

.داواکاریەکەتبۆپێشووترهەیەپیاچوونەوەی، بارودۆخداهەندێلە

. دەخایەنێتمانگ2هەتاو وەرگرتنپیاچوونەوەیدەوترێتپت ر پێشووترەپیاچوونەوەیئەم

تدارانکەدەگەیەنێتئەوەئەمە
ا
.دەکەنرەوەخوالیپرسیارەىشەشئەمپشکنیتى یەکەمدەسەڵ

تێکى ترى یەکێتى ئەوروپا وەرگرتووە؟•
ا
ئایا پاراستتى نێودەوڵەتى لە ووڵ

تێکىلەپێشبى ئایا•
ا
دەتوانیتو زراویپارێلەوێکەوەرگرتووەنێودەوڵەتیتپارێزراویئەوروپایەکێتى دەرەوەیوڵ

؟بگەڕێیتەوە

تێکدا کە تیایدا سەلمەت بیت •
ا
ێیتەوە لە ووڵ ێودەوڵەتى پشکنیتى بۆ بۆ پاراستتى نو داواکارێکەتئایا دەتوانیت وەربگبر

بکرێت؟

ڕۆژ لە دواى وەرگرتتى بڕیاری گەڕانەوە؟7ئایا داواى پاراستتى نێودەوڵەتى دەکەیت زیاتر لە •

تنێودەوڵەتى تاوانکارىدادگاىئایا •
ا
ێکى دیکە یان دادگاى یان دادگا گواستنەوەى سەلمەتى بۆ دەستەبەر کردوویت بۆ ووڵ

تاوانکارى نێودەوڵەتى یان دادگا لە پرۆسەى ئەنجام داتى ئەوە دایە؟

نوێبڕگەیەکىهیچئەوەیبەتر  کردووەنێودەوڵەتیتپاراستتى داوایدووبارەداواکارییەکەتڕەتکردنەوەیدوایئایا•

پاراستتى بەویستتپێتۆکەبدەننیشاتى کەبن نوێبەڵگەییانڕاستى نوێیەکانتوخمەڕەنگە؟ بکەیتپێشکەش

هەیەنێودەوڵەتى 

پرسیارانەىئەمەکبکرێیتچاوپێکەوتنێکبانگهێشتى لەوانەیە 

لە.گرتنوەرچاوپێکەوتتی دەوترێتپت ر ئەمە. بکرێتتێدا

بکرێتلێئەوەتپرسیارى، لەوانەیە چاوپێکەوتندائەمماوەی

کەو ودەوڵەتى نێپاراستتى بۆکردووەپێشکەشداواکاریتبۆکە

تى بۆبگەرێیتەوەناتەوێتبۆ
ا
.خۆتووڵ

ى پشتبە :  سەرەوەلیپرسیارانەىئەوپت ر بەبارودۆخەکەتبەبەسیى

یان، بکرێتەوەڕەتداواکارێکەتدەکرێت•

تدارانو دەبێتبەردەوامڕێکارەکە•
ا
پاراستتى بەتپێویستیئەگەردەکەنئەوەپشکنیتى دەسەڵ

.هەبێتنێودەوڵەتى 

INDو اتۆدبەسەربکرێتجێبەجر  وەرگرتنەکەپیاچونەوەیئەگەردەکاتەوەئاگادارت

.  دەکرێتدەستەبەرزیاترڕوونکردنەوەى
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کاریەکەت وا دا پیاچونەوەی 

تداران پیاچوونەوەی ئەوە دەکەن ئەگەر پێویستیت بە پاراستتى نێودەوڵەتى 
ا
.هەبێتدەسەڵ

چاوپێکەوتتی تایبەن  بانگهێشت دەکرێیت بۆ

ئەم.وەردەگریتشەخسیشێوەیەکىبەبانگهێشتنامەکە

لە، بەتى تایحاڵەتى لە، یاندەکرێتچاوپێکەوتنە لەگەڵ خۆتدا 

.دوورەوە

 
ى

.  دەکرێتچاوپێکەوتنەکە تۆمارى دەنکى

پاراستتى اىداوکردووەواىهۆکارانەىئەوپێشکەشکردتى بۆبۆتدەرفەتێکەچاوپێکەوتنەکە

تى بگەڕێیتەوەناتەوێتبۆکەو ووردىبەبکەیتنێودەوڵەتى 
ا
.خۆتووڵ

چاوپێکەوتنەادەىئامئەگەر. بگەیتخۆیدالەکاتى و ببیتتایبەتى چاوپێکەوتتى ئامادەىدەبێت

حیسابتکراوەڕەبەداواکاریەکەتئەوە، ڕەواو جدىهۆکارێکىهەبووتى بەتر  نەبیتتایبەتیەکە

مى. ناکرێتەوەبۆپیاچونەوەیچیبى کەیسەکەتو دەکرێت
ا
کاتى لەنەدەیتەوەپرسیارانەئەوئەگەروەڵ

.  تدەکرێحیسابکراوەڕەتبەهەرداواکاریەکەت، جدىهۆکارێکىتر  چاوپێکەوتنەکەدا

.دەکرێتلەگەڵداچاوپێکەوتتى جیابەپێگەیشتووداواکارێکىهەر

.دەدرێتتی  چاوپێکەوتنیاندەرفەتى منداڵەکانیشت

ت. دەکرێتبۆهەڵسەنگاندتى داواکاریەکەت، تایبەتى چاوپێکەوتتى دواىلە
ا
دەدەنبڕیارداراندەسەڵ

.  نایانوەربگریتنێودەوڵەتى پاراستتى ئەگەرکە

تداران. نەکرێتلەوانەیە تایبەتى چاوپێکەوتتى ، تایبەتەکاندابارودۆخەلە
ا
دەکەنەوەئاگادارتدەسەڵ

.جێبەجێکراتۆدابەسەرئەمەئەگەر
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پشکنینى تەندروستى

تداراندەکرێت
ا
بکەنل  داواتدەسەڵ

سەبارەتبدەیتئەنجامتەندروستى پشکنینێکى

ازارداتى ئیانکۆندالەکارىتاواننیشانەکاتى بە

ل  داواتو بەرامبەرەتر  پشکنینەکە. جددى

. بێتلەسەرخۆتى ڕەزامەندىدەکرێت

کە، ێیتەوەدەکرپشکنینەکەئەنجامەکاتى ئاگادارى

ێتچاولەبەر هەڵسەنگاندتى لەدەگبر

پشکنینێکهیچئەگەر. داواکاریەکەتدا

تدارانەوەلەلیەنداوانەکرابوو
ا
ەیە ، لەواندەسەڵ

یساتر حلەسەربکرێتل  پشکنینەکەتداواى

.  خۆت
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؟چۆن بڕیار لەىسەر داواکاریەکەت بۆ پاراستنى نێودەوڵەتى وەردەگریت

اوێژکاریڕبەیانتۆبەدەدرێتڕاستەوخۆنووسراوبڕیارێکى

لت ر کەزمانێکبە. هەبێتبڕیارێکتئەگەر، خۆتیاسات  

ئەگەر.وەدەکرێیتەئاگاداربڕیارەکەئەنجامىلەتێدەگەیت

ڕوونەدابڕیارەکلەئەمەهۆکارەکاتى ، بوونەرێتى بڕیارەکە

دەبێتەکهاتووەتێیداکەپێدەگاتبڕیارێکت، دەکرێنەوە

تى بۆبگەڕێیتەوە
ا
.خۆتوڵ

ئەگەرى تێهەڵچوونەوە

ڵچوونەوەى تێهەدەتوانیت، بڕیارەکەبەئەگەر ڕازى نەبوویت 

بە نەوەپێداچوودادگائەمە ئەوە دەگەیەنێت کە .بکەیتبۆ

ت  تر  دەتوانیت داواى ڕاوێژکارێکى یاسا. بڕیارەکە دەکات

ە لە بەرامبەر بکەیت بۆ یارمەتیدانت لە تێهەڵچوونەو

.  بڕیارەکە

نادرێت کە ڕێگەت، پەنابەریداسنوورىلە ڕێکارى 

 ڕێکارى تێهەڵ
 
تەکەدا لە کان

ا
چوونەوەکەدا بمێنیتەوە لە ووڵ

.تا دادگا ڕێگەى دەدات

.کەداتێهەڵچوونەوەڕێکارىلەکاتى بمێنیتەوەبدرێتڕێگەتکەبکەیتداوادەتوانیت

کاتى ماوەیەکەلبمێنیتەوەئەوەىبۆبکەیتپێشکەشداواکاریەکەتێهەڵچوونەوەکەوپێویستە

بڕیارىئەگەربەمەسەبارەتوەردەگریتزیاترووردىزانیارى. نووسراوەبڕیارەکەدالەکەدیاریکراودا

.  وەربگریتنەرێتى 

. کراوەیاریدبەروارەىلەوجێبهێڵیتهۆڵەندیدەبێتتر، هۆکارىبەنەبوومانەوەتمافى ئەگەر

.بگەڕێیتەوەبیتناچارڕەنگە، جێنەهێشتشوێنەکەتخۆتوویستى بەئەگەر
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؟ ی مافەکانت چی 

رێکانت هەیە کاتێک چ پێشوازى و خزمەتگوزا  
 
یارمەن  وەرگرتتی 

ی
ی ماف

 
اوەڕن

نێودەوڵەن   پاراستتی  بۆ  واکاریەکەت  لەسەر دا .بڕیاریت 

:  مافى تۆبنەڕەتدالە، داواکارێکوەکو

تى لەمانەوە•
ا
سراوووڵ لەشانکراونیدەستشوێنێکىلە، داواکاریەکەتپیاچوونەوەیلەلێبی

، و دەبێتتەواوپیاچوونەوەکەکاتەىئەو، تا سنوورەکە

.خزمەتگوزارىو پێشوازىیارمەتى وەرگرتتى بۆ•

نامیلکەیەکىلەوەریدەگریتخزمەتگوزاریانەىو پێشوازىیارمەتى بەسەبارەتزانیارىدەتوانیت

.بدۆزیتەوەجیادا
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(5لە 2بەشى )مافەکانت 

انت هەیە ڕ  
 وەرگرتتی وەرگێ 

ی
ماف

ڕێک،هۆڵەندینەکردقسەتئەگەر ر
مەتى یاروەرگب 

تداراندالەگەڵدەداتپەیوەندیکردنت
ا
لەدەسەڵ

کاتى ەلهەروەهاداواکارێکەنارتى و تۆمارکردنکاتى 

ڕەکە. تایبەتەکەتداچاوپێکەوتنە ر
.  بەرامبەرەتر  وەرگب 

ڕەکە ر
هیچو دەگرنێتى نهلەڕێزئەوان. ناکاتەوەلیەنێکهیچلەسەرئەوەىماناىبە، لیەنەتر  وەرگب 

وناکەنەوەشتێک
ا
تدارەدەرەوەىلەدەیڵێیتکەبڵ

ا
.پەیوەندیدارەکاندادەسەڵ

ڕەکە ر
. داواکاریەکەتبڕیارىلەسەرنیەکاریگەریەکىهیچوەرگب 

تدارانئاگادارىبەجر  دەست
ا
ڕەکەلەئەگەربکەرەوەدەسەڵ ر

هەستتئەگەرانیتێنەگەیشتیتوەرگب 

ڕەکەکرد ر
.نیەلیەنتر  وەرگب 

بکەیت  یاو  پ ان  ی ئافرەت  ی   
نیت داواى وەرگێ  رێدەتوا نکا بۆ کو چاوپێکەوت

یبەتەکەتچاوپێکەوتنە ا تئەگەر، ت بە   ئەوەت دەدات کە 
 
یارمەن ەواوی ئەمە 

یت ڕ .هەستەکانت دەربێ 

ى پشتبە ەردەستبئەگەرو هۆکارەکانتبەبەسیى

.ێتدەکرجر  جێبەداواکاریەکەت، هەبێتبووتى 
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(5لە 3بەشى )مافەکانت 

ڕاوێژکارێکى  بە  ڕاوێژ  نیت  ێک بکەیت( پارێزەر)یاسانی دەتوا

 یاسات  تایب
ەت و ڕاوێژکاری یاسات  کەسێکە یارمەتى

لەگەڵ نوێنەرایەتى دەستەبەر دەکات بۆت بۆ مامەڵەکردن

تداراندا
ا
ڕاوێژکارى یاسات  سەربەخۆیە لە . دەسەڵ

تداران و 
ا
ارى ڕاوێژک.دەپارێزێتبەرژەوەندێکانتدەسەڵ

کەت بۆ یاسات  دەتوانێت یارمەتیت بدات لەگەڵ داواکاریە

لەگەڵ، ەرىپەنابڕێکارەکاتى لەگەڵ، نێودەوڵەتى پاراستتى 

ت لە کاتى پەیوەندیکردتى فەرمى و دەتوانن بمێننەوە لەگەڵ

.  چاوپێکەوتنە تایبەتەکەدا

لەسەر بێتپەنابەریداڕێکارەکاتى هەنگاوێکىهەرلەبکەیتیاسات  ڕاوێژکارێکىبەڕاوێژکەخۆتەمافى 

.حیساتر خۆت

.دەکرێتئامادەبەرامبەربەتر  داواکارییەکەتداپێشکەشکردتى کاتى لەیاسات  ڕاوێژکاری

ەتی  ڕاوێژکارێکى یاسات  دیاریکراوت ئەگەر تدارانپەیوەندیکردووردەکارێکاتى ، باشبى
ا
.تى بدە بە دەسەڵ

تداراندا بۆ ئەوەى ئا
ا
گادار بن سەبارەت ووردەکارێکاتى ڕاوێژکارە یاساییەکە هاوبەش بکە لەگەڵ دەسەڵ

.بە داواکاریەکەت
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انیەکگرتووەکنەتەوەپەنابەرىدەزگاىبەبکەیتپەیوەندیدەتوانیت

(UNHCR)یان 
ی
.ترڕێکخراوەکان

ڕێکخراوەو UNHCلەگەڵپەیوەندیکردنو پەیوەندىدەتوانیت

.بێتابەریداپەنڕێکارەکاتى هەنگاوێکىهەرلەبکەنهاوبەشەکانیان

UNHCRرێزێتدەپاپەنابەرانو پەناخوازانبەرژەوەندییەکاتى و ماف.

UNHCR یارمەتى و زانیارىهەروەهاهاوبەشەکانیانڕێکخراوەو

. پەناخوازانبۆدەکاتدەستەبەر

یجر پەوێبلەدەتوانیتپەنابەرێکەڕێکارىلەسەرUNHCRزانیارىو پەیوەندیکردنووردەکارێکاتى 

UNHCRبدۆزیتەوەhttps://help.unhcr.org

بۆ. دەکاتپێشکەشهاوکاریو زانیاری (VWN)پەنابەرانبۆهاوکاریکردنبۆڕێکخراوێکهەروەها

بۆبەرامبەرتتر  و یارمەتى زانیارىلەوانەیە .بکەن www.refugeehelp.nlسەرداتى زیاترزانیاری

.  بکاتدەستەبەر

بەردەستەتر ارىڕاوێژکیانیاسات  ڕاوێژکارىکەبکەیتڕێکخراوێکەوەهەربەپەیوەندیدەتوانیت

.  داواکارانبۆدەکات

https://help.unhcr.org/
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؟ ی ئەرکەکانت چی 

تەکەوە
ا
 ووڵ

ی
یاساکان بە  بەند بوون  ا پ

پاراست بۆ  واکاریەکەت پێشکەش کردووە  تەى کە دا
ا
لەو ووڵ تی بمێنەرەوە 

 
.نێودەوڵەن 

تی هەوڵ مەدە بچیتە ووڵاتێکى دیکەى یەکێ

.  ئەوروپا

نەرەوە ئەو شوێنەى پێیان ووتوویت تیایدا بمێ

.  جێی نەهێڵیت

ەى ڕێگە پێدراویت بچیتە ووڵاتێکى دیک

وو بۆ یەکێتی ئەوروپا ئەگەر مۆڵەتت پێدراب

.  کردنى ئەوە لەلایەن دەسەڵاتدارانەوە

نیابە راندڵ تدا
ا
نیتکەو دەستتبگەنەدەتوانندەسەڵ ندەتوا تەکا تکا

پارێزیت .ب

هەریتبچاوپێکەوتنەکانکاتى هەمووئامادەىخۆتدەبێت

تدارانەوەلیەنلەلێکراداواتکات
ا
کاتى لەدەبێت. دەسەڵ

بیتنچاوپێکەوتئامادەىنەتواتى ئەگەر. بیتلەوێخۆیدا

ئاگادارىبەجر  دەست، جددىهۆکارێکىهۆیبە

تداران
ا
.بکەرەوەڕوونهۆکارەکەىو بکەرەوەدەسەڵ
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(4لە 2بەشی )ئەرکەکانت

ران تدا
ا
 تەواوى دەسەڵ

ی
هاوکاریکردن

: بدەیتئەنجامخوارەولیئەمانەىدەبێت، داواکرائەگەر

.ووردەکاریە تایبەتەکانت دەستەبەر بکە•

ى • هۆکارەکەى، ووننەبپێتئەگەر. پێناسەکردندۆکیومێنتەکاتى کردتى دابیر

.بکەئاشکرا

ێن• .وێنەو پەنجا مۆرت وەردەگبر

.داناردتى داواکاریەکەت لە بەروارو شوێتى دیاریکراو•

مدانەوە•
ا
ى ئامادەبووتى چاوپێکەوتتى تایبەتى و وەڵ

.پرسیارکان لە کاتى چاوپێکەوتنەکەدا

ەگەرئ، مەکەکانداڕازى بوون کە پشکنینت بۆ بکرێت لەگەڵ شت و •

تە
ا
نەدا پشکنینەکە تەنها لەو شوێنا. کردداوایانپەیوەندیدارەکاندەسەڵ

تدارەکە هۆکارەکاتى پ. ڕوودەدات کە پێویست و ڕەوا بێت
ا
شکنینەکە دەسەڵ

ە لە هەمان پشکنینەکە ئەنجام دەدرێت لە لیەن کەسێکەو.دەکاتەوەڕوون

ارێزراوپڕەگەزى وەکو خۆت و بەشێوەیەک ئەنجام دەدرێت کە کەرامەتت 

.بێت
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ا

بڵ ڕاستیەکان 

پێکردتى متمانەبۆگرنگەزۆردەیڵێیتکەئەوەى

بیتگۆڕاستدەبێتکەهۆیەئەولەبەرئەمە. داواکاریەکەت

، ەتپێناسبەسەبارەتبدەیتدروستتەواووزانیارىو 

تى 
ا
تى وایکردکەهۆکارانەىئەو، ڕەسەنتووڵ

ا
ۆتخووڵ

.ئەوێبۆبگەڕێیتەوەناتەوێتبۆو جێبهێڵیت

رێتدەکئەوەلەبەرنەبێتببر شتێکتهەموولەوانەیە 

مىنەتوانیت
ا
، اڵەتەداحلەم.بدەیتەوەپرسیارێکهەموووەڵ

مەکانبۆداهێنان
ا
تکەبکەرەوەڕووتى تەنهامەکەوەڵ ببر

.نیە

پەیوەندیکردنی ڕاست و بەردەست دەستەبەر بکە ووردەکارنی 

تداراندەبێت
ا
ەبسەبارەتبگەنپێتبتوانندەسەڵ

.نێودەوڵەتى پاراستتى بۆداواکاریەکەت

ئاگادارى، گۆڕاتەلەفۆنتژمارەىیانئیمەیڵئەگەر

تداران
ا
.بەجر  دەستبکەرەوەدەسەڵ
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(4لە4بەشی)ئەرکەکانت

یارى  ن زا ڵپشت  دەکاو دۆکیومینتەکانتهەموو  ا پ لە پێشکەش بکە کە  ت 

واکاریەکەت   بۆدا
 
ن

ا
ابەراندەسەڵ شاهانەو پۆلیسی پەن

.  تبکەیپێشکەشیانکاتزووترینبەدەبێت، هەبووپێناسەتدۆکیومێنتى ئەگەر

تدارانیارمەتى دەکرێتکەبکەیتپێشکەشتر دۆکیومێنتێکىو زانیاریەکهەردەبێت
ا
بداتدەسەڵ

تى بریارداتى بۆ
ا
سراوووڵ . داواکاریەکەتگەڵسەنگاندتى بۆیانداواکاریەکەتپیاچوونەوەلەلێبی

یبڕوانامەى، پاسپۆرتێک، نموونەبۆدۆکیومێنتانەئەودەکرێت انسجلى، هاوسەرگبر ى ر
کارتى ، خب 

پۆلیسڕاپۆرتى ، ەکانبڕوانام، سیاسیپارتێکىئەندامێتى کارتى ، دامەزراننبەڵگەى، سەربازىپێناسەى

.پزیشکێکانو سایکۆلۆژىدۆکیومێنتەوێنەو، دادگاو 

بەسەبارەتێدایەتگشتى زانیارىتەنهاکەبکەیتپێشکەشدۆکیومێنتەکانتناکاتپێویست

تەکەت
ا
تداراتى . ووڵ

ا
تەکەتدالەبارودۆخەکەنئاگادارىپەنابەرىدەسەڵ

ا
.ووڵ

بکەیت پێشکەشو دۆکیومینتەکانتدەبێت هەموو زانیارى 

یت ر
ەگەر ئ. بە زووترین کات کاتێک داواکاریەکەت دەنب 

ر هەدەکرێت، نەبوونئامادەیەکسەر دۆکیومێنتەکان 

یتبیانئامادەبوو یەکسەر  ر
تتى چاوپێکەوکاتى لە، نب 

دەکرێتکەت تا ئەو کاتەى بڕیار لەسەر داواکاریەتایبەتەکەتدا

گەیڕێلەیاندانیشتنەکەتداکاتى لەئەمەدەتوانرێت

کبڕیارێئەوەیپێش. بدرێتئەنجامپارێزەرەکەتەوە

پێشکەشبەڵگەنامەکانتبدرێتداواکارییەکەتبەسەبارەت

.بکە

 کۆتی دەبێت
ا

دۆکیومێنتێکىچهینابێت. توانرائەگەر، بکەیتپێشکەشدۆکیومێنتەکانئەسڵ

ى . ڕابگریتدارپەیوەندیدۆکیومێنتێکىهیچنابێت. بدەیتفڕیانیانبدڕێنیتپێناسەکردن هەرگبر

.بکەیتپێشکەشکراوتەزویریانساختەدۆکیومێنتى نابێت

کارو ەسکو و خزمهاوڕێیانلەداوا، نەکاتدروستمەترسیئەمەکەڕادەیەىئەوو تا، کرائەگەر

نبۆدۆکیومێنتەکانتکەبکە ر
.بنب 
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ی ئەگەر پابەند نەبوویت بە ئەرکەکانەوە ؟ئەو دەرئەنجامانە چی 

ێت ابەرێکەت دەوەستێێی پەن .ڕێکارەکانی 

ەوە ئەمە کاتێک ڕوودەدات ئەگەر یەکێک لەمانەى لی خوار

:  ڕەت بکەیتەوە

.دەستەبەرکردتى زانیارى کاتێک داوات ل  بکرێت•

• 
وەرگرتتى پەنجە مۆرو وێنەى فۆتۆگرافى

دابتى  ناونیشانەکەت •

مى•
ا
ە پرسیارەکان بدەرەوە لە میانەى چاوپێکەوتنوەڵ

.تایبەتەکەتدا

:  ئەگەرڕوودەداتهەروەها 

یت لەو کاتەى دانراوە بۆى بەتر  • ر
 هەبووتى داواکاریەکەت نەنب 

.هۆکارێکى جددى

 تایبەتەکەدا بەتر  •
 هەبووتى ئامادەنەبوونت لە چاوپێکەوتتى

.هۆکارێکى جددى

تداران کاتێک داوات •
ا
.نبکەل  ڕاپۆرت نەدان بە دەسەڵ

نیتەوە جێهێشتتى ئەو شوێنەى بۆیان دانابوویت کە بمێ•

.تیایدا

تداران نەتوانن بگەن پێت•
ا
.دەسەڵ

تەکە•
ا
.جێهێشتتى ووڵ

ێتەوەوداواکاریەکەت .دەکرێتەوەڕەتدەکشێێی

استتى پاربۆداواکارێکوەکوبدەیتدەستلەخۆتپێگەىلەوانەیە دێتئەوەماناىبەئەمە

. پەیوەندیدارەکانمافەهەمووو نێودەوڵەتى 

، پەنابەریداەکاتى ڕێکارماوەىلەبێتکاتێکداهەرلەبکشێنیتەوەداواکاریەکەتدەتوانیتهەروەها

تى بگەڕێیتەوەداوەبڕیارتئەوەىلەبەر، نموونەبۆ
ا
خۆتەىپێگەک، حاڵەتەدالەم. خۆتووڵ

.نێودەوڵەتى پاراستتى داواکارىوەکودەدەیتلەدەست
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(2بەشى )دەرئەنجامەکانى پابەند نەبوونت بە ئەرکەکانەوە 

پێشوازى   
 
یارمەن نەیە هەندێ جۆری  خزمەتگوزارى کەم و هەندێلەوا

یان  .بکرێتەوەڕەتبکریتەوە 

اخوازانپەنلەپێشوازیکردنبۆناوەندیدەزگای، بارودۆخداهەندێکلە

COA)  )کەبداتبڕیارلەوانەیە پێشوازیکردندیکەیڕێکخراوێکىیان

یجۆریهەندێک پێشوازیخزمەتگوزاریهەندێکیانپێشوازیپشتگبر

تى هەڵسەنگانددوایدەزگایانەئەم. ڕابگرێتیانبکاتسنووردار

ئاگادارتشێوەیەلەوبڕیارێکىلەنووسراوبەتۆبارودۆجى 

جیاداکىبروشورێلەبابەتەئەملەسەرزیاترزانیاریدەتوانن.دەکەنەوە

.بدۆزنەوە

نەیە  واکاریەکەتلەوا ببێتکاریگەرنەرێتی بەشێوەیەکىدا

بەەندیپەیوکەکرددەستەبەرهەڵەتیانچەواشەکارىزانیارىئەگەر

ئەگەریان، هەبووداواکاریەکەتەوەبەیانپێناسەکەتەوە

نەرێتى ەریەکىکاریگئەمە، لەوانەیە کردتەزویریاندڕانددۆکیومێنتەکانت

ڕەتداواکاریەکەتلەوانەیە . داواکاریەکەتلەسەر.بکاتدروست

.نەهێنیتبەدەستنێودەوڵەتى پاراستتى و بکرێتەوە

تداران دوات  بۆی
ا
ان دەرکەوت کە دەتوانرێت پاراستتى نێودەوڵەتیت لێبسەنرێتەوە ئەگەر دەسەڵ

.ڕاستیت نەوتووە لە ماوەی ڕێکارەکاتى پەنابەریدا
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  پێویستتئەگەروەردەگریتتایبەتیارمەن

بووپت 

.  بووپێویستەتتتایبیارمەتیەکىهەرئەگەربکەیتەوەدەسەلتدارانئاگادارىبەجر  دەستدەبێت

تووشیاننەخۆسی  ، پڕیسکوەکسەرهەڵئەداتجیاوازدابارودۆخێکىچەندلەپێداویستیانەئەم

ى، سایکۆلۆژىحاڵەتى بووتى  .جەستەت  و سێکسیتوندوتبر 

تداران
ا
ى بارودۆخەکەتدەسەڵ بەبکەنبەردەستەبۆزیاتریشتیارمەتى و لەوانەیەهەڵدەسەنگییى

شارەزاستافى ەیە ، لەواننموونەبۆ. پەنابەریداڕێکارەکاتى لەبەشداریکردنتئاسانکردتى مەبەستى 

.بخەنڕێکپەنابەریتڕێکارىدرێژىیانکەیسەکەتبۆبکەنتەرخان
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 بگەڕییتەوەبتەوێتئەگەردەبێتچ  
 
ن

ا
؟ خۆتووڵ

:  بۆخۆتە وویستى بریا بدەیت بۆ گەڕانەوە بدەتوانیت، پەنابەریداڕێکارەکاتى لە هەر کاتێکدا لە ماوەی 

تى خۆت یان•
ا
ووڵ

تێکى •
ا
تێکى ترانزێت یان ووڵ

ا
 ئەوەت هەبوو بیکئەگەر، سێهەملیەتى ووڵ

.  ەیتمافى

ێت دەوەستێ.پەنابەرێکەتڕێکارەکاتى ، بگەڕێیتەوەخۆتبە وویستى دائەگەر بڕیارت  تر مافى و جی بى

هۆڵەندیلەمانەوەت نامێنێت 

 www.iom-nederland.nlڕێگەیلەتکایە، بگەڕێیتەوەخۆتئارەزوویبەدەتەوێتئەگەر

و ەڕانەوەگخزمەتگوزاریبەپەیوەندییانیش. بکەکۆچەوەنێودەوڵەتى ڕێکخراوی بەپەیوەندی

ى  اریتهاوکدەتوانێتو گەڕانەوەلەبەرپرسیارەکەحکومییەدەزگایDTenV. بکە (DTenV)ڕۆشیى

دەیەکبژارو چبڕۆندەبێتکەیبزانیتزیاتردەتەوێتئایا. هۆڵەندالەڕۆشتنتلەبکات

.  بکەنwww.dienstterugkeerenvertrek.nl/supportسەرداتى تکایەپاشان؟ لەبەردەستدایە

.یاسات  و سەلمەتگەڕانەوەیبۆوەربگرنهاوکاریو ڕێنمات  دەتوانن

http://www.dienstterugkeerenvertrek.nl/support
http://www.dienstterugkeerenvertrek.nl/support
http://www.dienstterugkeerenvertrek.nl/support
http://www.dienstterugkeerenvertrek.nl/support
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زانیارىوەرگرتتی لەبوونەوەدڵنیا

ڕاستى کەدەکاتل  داواتبەرپرسێک
.گەیشتووەتی  زانیارییەتئەمکەبکەیەتەوەئەوەپشبى

.  بکەنپرسیارهەمیشەدەتوانن، هەبووترتان پرسیارىئەگەریانتینەگەیشتیتشتێکئەگەر
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تێبینێکانم



ئاژانسی یەکێتتر ئەوروپا  .خۆی لە خۆیدا هیچ ماف یان بەرپرسیارێتییەک نابەخشێت .ئەم بڕۆشەرە تەنها بۆ مەبەستى زانیارییە

ى کردووە، و بەرهەمهێنانەوە یان دەستکاریکردتى ( EUAA)بۆ پەنابەری  ئەم بڕۆشەرە ناوەڕۆکى سەرەکتر ئەم نووسراوەی دابیر

تاتى ئەندامى یەکێتتر ئەوروپا ڕێپیدراوەEUAAلەلیەن 
ا
اگرێتە هیچ بەرپرسیارێتییەک یان گرتنەئەستۆیەک نEUAA.تەنها بۆ وڵ

، یاسات  بوون یان جێمتمانەت  ئەو زانیارییەی کە لەلی
، ناوەڕۆک، تەواوێتى تاتى یەکێتتر ئەستۆ پەیوەست بە وردێتى

ا
ەن وڵ

EUAAهیچ کەسێک کە لە جیاتى EUAAنە  .ئەوروپا یان هەر لیەنێکى سێیەمى بەرپرسی تر خراوەتە ناو ئەم بڕۆشەرەوە

سراونییە لە بەکارهێناتى ئەو زانیاریانەى لەم نامیلکەیەدا دەیدۆزیتەوە  .لێبی

juni 2026 12، پەنابەریبۆئەوروپایەکێتتر ئاژانسی© 
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